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A I'USEP, 'athlé ca se Vi€

Avec le parrainage

de Madame la Ministre des Sports, Laura FLESSEL;
de Monsieur le Ministre de I’'Education Nationale, Jean-Michel BLANQUER;

Sous le patronage
de Madame la Ministre des Solidarités et de la Santé, Agnes BUZYN
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A 'USEP, l'athlé ca se\\e! [

2eme édition de l'opération nationale

FE‘DéRAﬂcy FRANCAISE
ATHLETISME

En 2018, I’'Union Sportive de I’Enseignement du Premier degré (USEP) et la fédération Francaise d’Athlé-

tisme renouvellent leur partenariat pour proposer a toutes les associations USEP des écoles primaires pu-

bliques, 'opération nationale « A I"'USEP, I'athlé ¢a se VIE ! ».

Cette manifestation, vise a développer la pratique des activités athlétiques comme levier d’éducation a la

santé, dés le plus jeune age, en permettant a I'enfant de vivre, d’expérimenter et comprendre que la quan-

tité, la régularité et I'intensité de la pratique ont un effet sur son état général et sa forme.

Pour cela, les rencontres sportives associatives USEP, s’appuient sur la production pédagogique élaborées

conjointement par I’'USEP et la FFA : «KAnim’Athlé: I'activité athlétique a I’école » ainsi que sur 'outil d’édu-

cation a la santé élaboré par I'USEP « L’Attitude santé ».
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. AUVERGNE RHONE ALPES
‘| 01. AN 27/28 avril | Bourg en Bresse
Q) *| 03. ALLIER 8 mars | Bessay
L]
O i] 07. ARDECHE 26 avril Privas
+| 26. DROME 17 mai Pierrelatte
u : BOURGOGNE FRANCHE COMTE
W *] 71. SAONE et LOIRE 30 mars Givry
L]
- | 89.YONNE Savril | Auxerre
: CENTRE VAL de LOIRE
Q} i| 28. EURE et LOIRE 12 avril Bouglainval
-D .| 36. INDRE 24 mai | Cluis
‘| 37. INDRE et LOIRE 20 avril Reugny
L]
% | 41. LOIR et CHER 16 avril | Cour-Chevemy
' '['a5. LOIRET 28 mars | Olivet
: GRAND EST
i : 08. ARDENNES 20 mars | Bogny-sur-Meuse
%' '] 10. AUBE 31 mai Sainte Savine
= | 51. MARNE 15 mai Reims
. *| 54.MEURTHE et MOSELLE | 23 mai | Champigneulles
i @ ¥
. | 68. HAUT RHIN 31 mai Altkirch
| 1 *| 88.VOSGES 24 mai Vittel
' 4 HAUTS de FRANCE
L) *| 59. NORD 10 avril | Somain
]
S .[60.OISE 24mai | Compiegne
O : ILE de FRANCE
Q +| 78. YVELINES 7 mai Les Clayes s/s Bois
L]
@ ;
L]
-
]

WWW.Usep.org

usepnationale

Guyane

Au-dela de rencontres sportives, aboutisse-
ment de cycles d’apprentissage en EPS, cette
opération parrainée nationalement par
Christophe Lemaitre, athléte sprinter, a éga-
lement pour objectif d’inscrire I'activité
physique dans la durée en proposant « un

défi récré athlé ». Christophe lance ainsi un

défi athlétique aux jeunes USEPiens !

RENCONTRE NATIONALE

le mercredi 28 mars 2018

) comersis com

Réunion  Guadsloupe Martinique Mayotte s¢piarre Wallis ot Polynésie
etMiquelon Futuna  Frangaise

Nouvelle
Calédonie


https://vimeo.com/214805088
https://vimeo.com/214805088
https://www.facebook.com/usepnationale/
https://twitter.com/usepnationale?lang=fr
http://www.u-s-e-p.org/projet-associatif-sportif/dynamique-sportive/manifestations-nationales/a-l-usep-l-athle-ca-se-vie
http://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=5324
https://usep.org/

Tout au long de I'année, de nombreux
USEPiens ont déposé leur défi-récré dans
la «Boite a défis»

Christophe Lemaitre, parrain de cette
opération nationale a relevé celui imaginé
par les USEPiens de Chantenay Saint Im-
bert (58) intitulé : Le 15m en carré
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NORMANDIE
27. EURE I 7 avril | Harcourt
NOUVELLE AQUITAINE
16. CHARENTE 11 mai Soyaux
23. CREUSE 29 mars | Genouillac
24. DORDOGNE 26 avril Sarlat
40. LANDES 27 mars | Tartas
47.LOT et GARONNE 17 mai Villeneuve s/ Lot
86. VIENNE 31 mai Chapelle Viviers
OCCITANIE
31. HAUTE GARONNE 28 mai Fontenilles
65. HAUTES PYRENEES 7 mai Tarbes
81. TARN 14 mai Brens
PAYS de LOIRE
44. LOIRE ATLANTIQUE 26 mars | Nantes
49. MAINE et LOIRE 15 avril Montreuil-Juigné
PROVENCE ALPES COTE D’AZUR
05. HAUTES ALPES 16 avril Embrun
13. BOUCHES du RHONE 16 mai Marseille
84. VAUCLUSE 18 mai Sorgues
OUTREMER
971. GUADELOUPE 6 mars Moule
972. MARTINIQUE 23 mars | Trinité
976. MAYOTTE 4 mai Ouangani

L'opération en chiffres

12 régions
49 départements dont
3 territoires d’Outremer

181 rencontres
1005 associations USEP

46 046 enfants

|
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dré Giraud, Président de la
wlLLULLES FFA. Non seulement elles

nous permettent d’aller a la rencontre
d’un vivier de potentiels athletes, mais,
surtout, elles positionnent la pratique de
I'athlétisme comme un moyen de se for-
mer et de se maintenir en bonne condition
physique. Le sport santé est un sujet qui
nous est cher et sur lequel la FFA travaille
d’arrache-pied. »

Ces opérations sont essen-
tielles pour la FFA, dit An-

”A  I'USEP,
I'athlé ¢a se VIE !” se situe

«L’opération
‘/ Sé? dans le droit fil de notre con-
cept “L’attitude santé”, qui
invite I’enfant a appréhender I’effort phy-
sique, repérer ses progrés et construire
son estime de soi en éprouvant le plaisir
de pratiquer, explique Véronique Moreira,
présidente de I'USEP. En outre, courir,
sauter et lancer étant trois actions mo-
trices essentielles au développement de
I’enfant, c’est tout naturellement que
I"USEP a fait évoluer cette année son opé-
ration “A I'USEP le sport ¢a se vie !” vers
“A I'USEP I’Athlé ¢a se vie ! »
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https://usep.org/index.php/2018/01/20/les-ptits-reportages-2/
https://vimeo.com/259643662
https://vimeo.com/259643662
http://www.passerelles.info/
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A I'Usep, I'athlé c'est fait pour s'‘amuser
Article publié le 9/04/2018 sur le site de I'USEP par Phillipe BRENOT

Une ruche : c’est I'image qui vient a I’esprit, plus que celle d’'un mini-meeting d’athlétisme. Une ruche bour-
donnante, parfaitement organisée. Ici, des enfants sautent a I'aide d’une perche, d’'un trampoline, ou en se
retournant d’eux-mémes « comme une crépe » sur un épais tapis. La, ils lancent un anneau, un javelot en
mousse, un medecine-ball au-dessus leur téte. Les autres courent autour de plots, en récupérant un bou-
chon en plastique a chaque passage. Et tous les quarts d’heure, ¢a tourne. Bienvenue sur une rencontre de
I'opération «A I'Usep, I’athlé ca se VIE !», dont la sarabande se poursuit jusque fin mai.

Tous en piste

«Pour la plupart des enseignants, I'athlétisme reste le sport de base. Mais il était urgent de revoir la facon
de I'aborder avec les enfants : c’est ce qu’ont fait I’'Usep et la Fédéra-
tion francaise d’athlétisme, en imaginant des ateliers pensés comme
des jeux et moins centrés sur la mesure de la performance», résume
Benoit Lasnier, directeur national de I’'Usep.... «Les enfants sont réu-
nis par équipes. Aucun n’est mis en avant, ce qui n’aurait d’ailleurs
aucun sens au regard des différences de développement physiolo-
gique que I'on rencontre a cet age. L'important est qu’ils soient tous
en action, et c’est le cas aujourd’hui », se félicite Philippe Leynier,
directeur technique national adjoint de la FFA, en jetant un regard
circulaire. « Nous faisons travailler des habiletés que les enfants
n’ont plus I'occasion de développer dans la vie quotidienne. Et der-
riere cette idée de progression dans leur motricité et leur coordination, il y a celle de santé », souligne de
son c6té Jean-Claude Farault, conseiller pédagogique départemental en EPS et coconcepteur du document
Anim’Athlé qui sert de support a la rencontre.

Education a la santé

Implicite dans I'intitulé de I'opération «A I'Usep, I'athlé ¢ca se VIE !», cette finalité d’éducation a la santé
transparait aussi dans I'atelier «émotions». Au calme dans un vestiaire, les enfants expriment leurs ressentis
a partir d’une réglette proposant cing visages, du plus triste au plus réjoui. A un moment, sans doute ont-ils
été essoufflés ou dégus de rater un lancer. Mais tous s’affirment « un peu » ou « tres contents ». Et quand
Florence Guillois, engagée pour la deuxieme année avec sa classe, observe que les enfants «entrent facile-
ment dans les ateliers», Lilou dit les a «adorés» et Adam les trouve «rigolos», ce qui était le but du jeu.

En outre, a Olivet, de «jeunes officiels» de CM2 prenaient soin de leurs cadets sur les ateliers. Et dispenser
des consignes et des conseils techniques en veillant a ce que personne ne se fasse mal, cela reléve aussi de
I’éducation a la santé.

Défi-récré.

La vidéo du défi-récré 2018 lancé par Christophe Lemaitre pour inviter les enfants a bouger a été présentée
aux différentes personnalités (Education nationale, collectivités locales, fédérations partenaires) présentes
au lancement officiel de I'opération. Et s’ils n"ont pu eux-mémes relever le défi lancé par le sprinter, a Olivet
les enfants ont participé a un atelier, La Croix, qui reprenait I’exercice du défi 2017.
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https://usep.org/index.php/2018/04/09/a-lusep-lathle-cest-fait-pour-samuser/
https://usep.org/index.php/2018/04/09/a-lusep-lathle-cest-fait-pour-samuser/
http://www.athle.fr/
http://www.athle.fr/
https://usep.org/wp-content/uploads/2018/03/Athletisme-anim2018.pdf
https://vimeo.com/259643662
https://usep.org/index.php/2018/04/09/a-lusep-lathle-cest-fait-pour-samuser/
http://www.passerelles.info/

Article paru dans la Revue EP&S #377
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LES « DEFIS RECRE » DE L'USEP:
POUR UNE RECREATION ACTIVE

ouger « au guoti-
dien, tout 'enjeu
st la! Pratiquer

au  momns  une
heure  d'activitd  phy-
sique par jour, sur les
temps d'EPS certes,
mals aussi, en autono-
mie, pendant la récréa-
tion et rendre |'enfant
acteur de sa santé sont les objectifs de co
nouveau défi proposaé par I'USEP parrainé
par le champion Chnstophe Lemaitre. Le
sprinter lance ainsi un défi athlétiqus aux
|sunes USEPians qul, & lsur tour, imaginent
la leur, lis s'inscrivent ainsi dans un projet
Individuel de pratique d'activité physique,
bénéfiquo pour leur santé, et collectil grace

aux échanges entre associstions USEP des
défis imaginés,

La démarche

Lopération nationale « A I'USEP, i'athié ¢a se
Vel », &n partenariat avec la FFA, vise & dé-
velopper la pratique des aativités athlétiques
comme lovier d'aducation a la santé, deéa le

Le défi Le défl en image Descriptit Le défi Les autours
Le parcours R Falre le siplom, sauter les 2 parcours en Association
| B hales, passer e timondune  pasallde, 'équipe  USEP de
3 (E) d! PFSONNE i hout du parcoles. laplisrapideas  Machine {58)
gagna.
Max! croix Trace une croix en notant des  Partir du 0 puis Association
3] nombres dans |es cases, saurter oe case USEP de
; en case dans Fourchamiaat
I 3 l'ordre crolssant  (58)
: numérique
Riflexe & RIS|E Trace un quadriage an notant  Eorire sonwinie 6n - Assoclation
bands tTalTo des lettras dans les cases. saltant la plus vite  USEP-AJEM
possbie dans s e Marzy
PIH|L bonnes cases. (58)
Sauts des T Tas Loesgue |'arbiire stnonce Falre tous les Association
chiffres i un numéro, le jouewur numeéros le plus. USEP cu AP
(ERAE N, doit aller dans & case vite possible des Amognes
: '\.-. ' ) réakisor la nombre debonds  (chronométre), de Saint
» correspondant, Sukpice (58}
Saut en croix Sauter dans les cases en Réaliser |e plus Association
avec demi- repassant par e 0 (0-1-0-2-0-  grand nombre de  USEP P, Bert
tour 3-D-4..) en effectuant ¥ tour  passagessurled  de Villenewve
& chague saut, Sans BITeur, sur Lot (47)
Le tour du Caurlr aur un circult Rialisor je Association
monde comportant des zooes (chance  parcours le plus USEP do
of malheur) et e'arrdter au grand nombre Grauthet (81)
top de arbitre sur une zone de fois sana &tra
chance, aliming.

L

Pluridisciplinarite i
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Pratique active, pratique plaisir
avec les copains, ce nouveau
projet vise a accroitre I'activité
physique des jeunes, tout en
responsabilisant les enfants.

plus jeune &ge, an permettant & 'enfant de
vivre, d'expérimentar et comprendre que |s
quaritite, la régularita et [intensita de la pra-
tiqua ont un affet sur son atat général et sa
forme. Au-deld de la pratique Instituée pan-
dant les sdances d'EPS, le « défi récré » vise
4 profonper cette démarche en rendant |es en-
fants acteurs de leurs temps libres, et pour
commencer 08s maments de récréation,

Un projet par les enfants...

Dans toutes les associations du sport scolare
du premier degré, il est proposé aux enfants
dinventer des défis peemettant de rendre la
réceéation plus active. Le dispositif doit étre
simple, transférable, facie a4 mettre en ceuvre
et pouvelr durer. Des jeux athiétiques, courses,
sauts, lancers... sont ainsi mis & 'honneur ot la
creativité des enfants encourageée.

... pour les enfants

Chaque Deéfi récré ainsi invents ast soumis a
d'autres enfants qui peuvent ie lester et en
faire une analyse en terme do;

* plaisir: an complétant la réglette des émo-
tions symbolisant son ressent| apris avoir
pratiqué une activité physique;

* quantité d'activité physique: en indiquant la
durée effective de l'activité;

= nature de {'sffort fourni.

...dans une démarche
responsabilisante
En rédigeant leurs fiches, at an testant les ac-
tivités d'autres classes, les enfants sont inci-
185 & avoir un regard critique sur leur activité
physique et 3 faire de nouvelles propesitions.
A
En quelquas semaines, de nombreux Défis re-
cre ont été déposés sur la site national' mon-
trant I'intarét d'une action éducative qui doit
contribuer a faire changsr les modes de vie
dés fe plus jaune age. Pour la seconde année,
C. Lemalitra accompagnera cette opération, re-
lovant les délis des classes USEP st encoura-
geant alnsi les enfants & construire des projets
engageanis

Nathalie Barbounis,
Adiinte 4 fa direction natanale, USEPR.

1 Tu.ﬁll;-: lu propositions sont sur:
hitpeiussp argrapdeations natlongles
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A 'USEP, l'athlé ca sevie! [
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Partenariat FFA-USEP : L’athlé au caeur de 1'école primaire

150 enfants de CE1 et CM2 ont été réunis mercredi matin a Olivet
(Loiret), pour le lancement de I'opération nationale « A I’'USEP,
I'athlé ¢a se VIE », organisée pour la deuxiéme année consécutive.
Ce dispositif, parrainé par Christophe Lemaitre, vise a développer a
I’école primaire la pratique des activités athlétiques comme levier
d’éducation a la santé.

La pluie s’est invitée, mais c’est a I'abri des intempéries, dans un
gymnase d’Olivet (banlieue d’Orléans), que 150 enfants venus de
trois écoles primaires ont pu découvrir I’athlétisme hier, mercredi 28
mars, lors du lancement de I’'opération nationale « A P'USEP, I’athlé
¢a se VIE ». A leur programme : trois courses, trois sauts et trois lan-
cers. Avec comme pratiquants des éléves de CE1, et comme officiels
en herbe des enfants scolarisés en CM2, sous le regard avisé de nom-
breux enseignants. L’occasion de tester quelques-uns des ateliers
proposés dans le cadre d’Anim’Athlé, I’'animation ludique autour de
laquelle  s’articule  I'opération  nationale, avec également
I"’Anim’Cross. Deux dispositifs développés par la fédération, qui s’arti-
culent autour du jeu et du collectif. Et auxquels est venu s’ajouter un
atelier santé, dont la thématique dans le Loiret tournait autour des
émotions que I'on peut ressentir.
L’ensemble des participants est reparti avec en récompense un di-
pléme de I’'USEP (Union sportive de I’enseignement du premier de-
gré), et les félicitations de Martine Prevost, vice-présidente de la FFA
en charge de I'athlétisme des jeunes et santé loisir, Philippe Leynier,
directeur technique national adjoint responsable de la performance
en territoire, Alain Butté, président de la ligue du Centre, ainsi que
Véronique Moreira et Benoit Lasnier, respectivement présidente et
directeur national de I’USEP.

& Plus de 50 000 enfants mobili-
sésen 2017

L’opération « A I'USEP, I'athlé
¢a se VIE », lancée il y a un an,
a permis de faire découvrir en
2017 l'athlétisme a plus de 50
000 enfants, issus de 1500 écoles. Ils seront a nouveau plusieurs di-
zaines de milliers d’éleves d’écoles primaires a pratiquer ce sport
jusqu’au mois de mai compris. « Nos ateliers leur permettent de dé-
velopper leurs aptitudes physiques : force, endurance, adresse, préci-
sion, coordination, se félicite Martine Prevost. Ces jeunes vivent ainsi
notre sport a I'école. Nous remplissons notre réle d’éducation a la
santé et a la citoyenneté. » Méme satisfaction pour Alain Butté, dont
la ligue collabore de longue date avec I'USEP régionale, notamment
grdce a un mini-stade itinérant : « Nous avons la volonté commune
de travailler en direction du méme objectif : faire prendre conscience
aux jeunes qu’il faut bouger, faire du sport. Tant mieux si ¢a passe
globalement par I"athlétisme. »
Pour faire passer le message, rien de mieux qu’un champion. Comme
I’an dernier, Christophe Lemaitre est le parrain de I'opération « A
I'USEP, I'athlé ¢a se vie » grdce au Défi récré-athlé. Apres avoir lancé
en 2017 son propre défi athlétique, le sprinter médaillé olympique
releve cette fois celui que lui a lancé une classe de CM1/CM2 de
Chantenay-Saint-Imbert dans la Niévre (voir la vidéo ci-dessous), en
attendant de nouvelles propositions*.

La rédaction FFA

FE‘DéRAﬂcy FRANCAISE
ATHLETISME

CHRISTOPHE LEMAITRE, PARRAIN DE L’'OPERATION « A I'USEP, I'athlé
¢a se VIE! »

CHRISTOPHE LEMAITRE, PARRAIN DE L'OPERATION « A L'USEP, LATHLE CA SEVIE ! »

La Fédération Frangaise d’Athlétisme et
I"USEP (Union sportive de I’enseignement
du premier degré) se sont associés pour
lancer hier I'opération nationale « A
I"'USEP, I'athlé ¢a se VIE ! », parrainée par
Christophe Lemaitre. Ce projet vise a
favoriser la pratique de l'athlétisme a
I’école, le sport devenant un levier d’édu-
cation d la santé. La FFA et I’'lUSEP étaient réunis hier matin a Olivet (45)
pour le lancement de la deuxiéeme édition de I'opération « A I’"USEP,
l'athlé ¢a se VIE ! », en présence de Martine Prévost, Vice-présidente
FFA en charge de I'athlétisme des jeunes et santé loisirs, de Philippe
Leynier, DTN Adjoint, de Véronique Moreira, Présidente de I’'USEP et de
Benoit Lasnier, directeur national de I’USEP. 150 éléves de CE1 ont pris
part aux activités encadrées par des CM2, avec la volonté de découvrir
I"athlétisme et les bienfaits de la pratique sportive.

« Je suis fiere d’assister a la concrétisation d’un partenariat, avec des
rencontres qui contribuent a donner de bonnes bases physiques aux
enfants. Et celle d’hier a Olivet était particuliéerement bien préparée,
avec le concours des enseignants mais aussi des parents accompagna-
teurs et des jeunes officiels Usep de CM2, qui encadrent remarquable-
ment les ateliers pour leurs cadets de CE1. » souligne Martine Prévost,
Vice-président FFA en charge de I’athlétisme des jeunes et santé loisirs.

« Ca a été une belle opération, il y avait beaucoup d’enfants. Il y a une
volonté commune avec I"'USEP de travailler en direction du méme objec-
tif : faire prendre conscience qu’il faut bouger, faire du sport. Tant
mieux si ¢a passe par I’athlétisme ! Plus globalement, nous travaillons
main dans la main avec I'USEP régionale, qui est trés investie. Nous
avons d’ailleurs signé une convention avec elle pour toute la région
Centre. Elle permet a nos salariés d’aider les enseignants pour faire
découvrir I'athlétisme, grdce a un mini-stade que nous amenons dans
les écoles. » explique Alain Butté, Président de Ligue d’athlétisme du
Centre. « Notre mission de service public est d’aller a la rencontre des
plus jeunes pour leur donner le gout de I’effort tout en s’amusant. Ce
partenariat avec I'USEP est essentiel pour la FFA car il positionne la
pratique de I'athlétisme comme un moyen éducatif particuliérement
efficace. » comme le rappelle André Giraud, Président de la FFA.« Le
partenariat de qualité développé avec la Fédération Frangaise d’Athlé-
tisme & travers I'opération « A I’'Usep I'athlé ca se VIE | » favorise 'acti-
vité physique de tous les enfants, en référence a des documents péda-
gogiques construits ensemble, et dans une perspective d’éducation a la
santé. La participation de Christophe Lemaitre aux défis-récrés illustre
cette double dimension, et apporte un dynamisme supplémen-
taire. » souligne Véronique Moreira, Présidente de I"'USEP. Depuis le
lancement de I'opération, en mars 2017, plus de 50 000 enfants, dans 1
500 écoles, ont participé a ces activités.

https://stadion-actu.fr/christophe-lemaitre-parrain-operation-usep-athle-ca-se-vie/

i |
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ATHLETISME

Région : centre Val de Loire

Nbre de participants : 157 enfants

Département : LOIRET
Commune de la rencontre : OLIVET
Date de la rencontre : 28 MARS 2018

Le sport scolaire de I'€cole publique
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Région : centre Val de Loire

Département : LOIRET

Commune de la rencontre : OLIVET
Date de la rencontre : 28 MARS 2018

Nbre de participants :

157 enfants

FEDERATION FRANCAISE

ATHLETISME

W

de ['€cole

ST

/o

CHRISTOPHE LEMAITRE, PARRAIN DE L'OPERATION « A L'USEP, ATHLE GA SE VIE ! »

 sasons e |

La Fédération Francaise d'Athlétisme et I'USEP (Union sportive de I'enseignement du
premier degré) se sont associés pour lancer hier I'opération nationale « A I'USEP, I'athlé
¢a se VIE ! », parrainée par Christophe Lemaitre. Ce projet vise a favoriser la pratique
de I'athlétisme a I'école, le sport devenant un levier d'éducation a la santé.

La FFA et I'USEP étaient réunis hier matin a Olivet (45) pour le lancement de la deuxiéme édition de
l'opération « A I'USEP, I'athlé ¢a se VIE ! », en présence de Martine Prévost, Vice-présidente FFA en
charge de I'athlétisme des jeunes et santé loisirs, de Philippe Leynier, DTN Adjoint, de Véronique Moreira,
Présidente de I'USEP et de Benoit Lasnier, directeur national de |'USEP. 150 éléves de CE1 ont pris part

-I”‘.r‘; aux activités encadrées par des CM2, avec la volonté de découvrir I'athlétisme et les bienfaits de la

"o pratique sportive.

— « Je sufs fiere dassister a la concrétisation d'un partenariat, avec des rencontres qur contribuent & donner
J

o de bonnes bases physiques aux enfants. Et celle d'hier a Olivet étart particuliérement bien préparée, avec

P _,: le concours des enseignants mais aussi des parents accompagnateurs et des jeunes officiels Usep de CM2,

- qui encadrent remarquablement les ateliers pour leurs cadets de CE1. » souligne Martine Prévost, Vice-

L_J président FFA en charge de |'athlétisme des jeunes et santé loisirs.

[ 1

'-..--'r i

Le sport
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« Ca a été une belle opération, il y avait beaucoup denfants. Il y a une volonté commune avec I'VSEP de
travailler en direction du méme objectif : faire prendre conscience qu'il faut bouger, faire du sport. Tant
mieux si ¢ca passe par lathlétisme ! Plus globalement, nous travaillons main dans la main avec |USEP
régionale, qui est trés investie. Nous avons dailleurs signé une convention avec elle pour toute la région
Centre. Elle permet & nos salariés daider les enseignants pour faire découvrir lathlétisme, grice & un
mini-stade que nous amenons dans les écoles. » explique Alain Butté, Président de Ligue d‘athlétisme du
Centre.

Un site spécialisé Athlé

https://stadion-actu.fr/christophe-lemaitre-parrain-operation-usep-athle-ca-se-vie/

Lien vers le site donnant acces a I'article :
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FEDERATION FRANCAISE

T
Région : Auvergne Rhone Alpes

Département : AIN

Commune de la rencontre : PONCIN ‘"
Date de la rencontre : 17 NOVEMBRE 2018 |
Nbre de participants : 140

=,
w | |

L

o

Le sport scolaire de |'€cole publ
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Par un jour froid et bru-
meux (mais sons pluie
oufl), nous avons ocweil-
li les écoles de Varambon
et de Chatillon la Palud
pour une formidoble (et
froide donc) rencontre
USEPR sur le theme de
I'Athlétisme et des Jeux
Olympigues.

L'équipe des CM 2 a mis
en ploce tous les ateliers
et nous les remercions |
lls onk lu un petit mot &
orivée et ou départ de

nos camarades, et ils ont m\ .I =

oussi prépaoré lo FLAMME Olympique. Cellei est repartie avec I'école de Varombon.

Au programme ? Un échauffement au premier atelier :} €t puis du saut (triple bond, saut en longueur, sout
de hoies et sout en houteur... molheursusement toutes les éguipes n'ont pos pu posser sur cet atelier foute
de temps 1), des lancers (on nous a préte des vortex pour I'occasion, les éleves ont adore |) et bien sor la
course avec notomment le relai por couleur en fin de matinées.

De couleur ? €h bien oui Il Nous avons eu la chonce de porter des dossards aux couleurs des J.O. | les
éléves étoient ravis.

Les photos seront plus porlontes que mes mots... Un grand brave & tous les paorticiponts et surtout aux orgo-
nisateurs :})

Lien vers le site donnant acces a I’article :
http://www2.ac-lyon.fr/etab/ecoles/ec-01/poncin/spip. "!

passere([es.info
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Région :  aAuvergne Rhéne Alpes

Département : AIN (01)

Commune de la rencontre : Saint-Julien-sur-Reyssouze
Date de la rencontre : 27 avril 2018

Nbre de participants : 120

.f"\_‘:J :

=1 SAINT-JULIEN-SUR-REYssouze 28/04/2018
- La biennale de I'athlétisme a séduit les enfants

O N PR LGy TV

— &5

!

-

r

Le sport scolaire de '€cole p

L I |

= Photo Danielle MOREL

: Jeudi, les éléves des classes de grande section, cours préparatoire et CE1 de
. Saint-Julien-sur-Reyssouze ont participé a la biennale de I'athlétisme, organisse
. par I'Union sportive de lenseignement du premier degré (Usep) a La Chagne, 3
Eourg-en-Bresse. Les enfants, comme les enseignants, ont passé une trés
. bonne journée autour de difiérents ateliors. A midi, un pique-nique a Gté partage
2 entre tous. L'aprés-midi, une actmité sportive effectuée par relais, et par
: équipes, a cloturé |a joumnée.

b

sécurité solaire

Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région :  aAuvergne Rhéne Alpes

Département : Ain (01)

Commune de la rencontre : Montagnat ‘"
Date de la rencontre : 4 mai 2018 :
Nbre de participants : 950

L ™S
o

y - LUNDI 7 MAI 2018
G :
O :
= . MONTAGNAT
" N

L I |

® Photo Josette BESSET

930

C'est le nombre d'éléves de CP a CE2 de quarante écoles du
département qui ont participé, vendredi, au stade, a
l'opération nationale « A I'Usep, I'athlé ¢a se VIE ! » [Union
sportive de I'enseignement du premier degré). Par équi-
pes, les enfants ont participé aux ateliers lancer loin,
sauter loin, courir vite et & une course équitable pour que
tout |le monde puisse gagner. Lors du défi collectif en relais
pour transporter la flamme olympique Paris 2024, ils ont
battu le record de 37 km de I'an passé en parcourant
39,600 km.

I O I

-

Le sport scolaire de I'€cole |

: , N passere((es.info
Lien vers le site donnant acces a I'article :

https://www.leprogres.fr/ain-01-edition-bourg-et-environs/2017/ "!
11/15/sport-scolaire-les-eleves-se-preparent-en-vue-des-jeux-o :
lympiques sécurité solaire
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Région :  aAuvergne Rhéne Alpes

Département : Allier
Commune de la rencontre : Yzeure
Date de la rencontre : 13 novembre 2017

Nbre de participants : 535

¢ Lesécoliers ont fait la course en téte

YZEURE. Plus de six cents enfants ont participé a la course longue des écoles organisée en partenarial avec la.

. ville d'Yzeure, par IEducation Nationale et son conseiller pédagogique EPS, mmam

i épreuve qui s'est déroulée sur deux matinges, Les éléves de cycle 2 el 3 des éeoles Jules-Ferry, Ampére,

. Jacques-Prévert, Les Cladets d'Yzeure et Jean-Moulin d'Avermes étaient les premiers, lundi matin, i investir

les Jardins du Danube. Mercredi, c’étaient au tour des maternelles des Bataillots, Louise Michel et de trois

écoles de Moulins, Les Gateaux. La Cométe et Les Coquelicots d’aligner leurs représentants qui ont donné,

2 eux aussi, le meilleur pour faire honneur a leur classe sous I'eil attentif des enseignants et les

: encouragements de parents et grands-parents venus soutenir les jeunes sportifs motivés qui avaient
mm@mmmma mmammmmw;m

Le sport scolaire de |'€cole
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Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région :

Provence Alpes Céte d'Azur

Département : HAUTES ALPES

Commune de la rencontre : GAP
Date de la rencontre : 9 AVRIL 2018 .

Nbre de participants : {09

Te
N

|

Tall
BAW

y

L

!

-

r

Le sport scolaire de '€cole p

EDUCATION | Derniére rencontre pour I'Union sportive de I'enseignement du premier degré (Usep)

Les primaires se retrouvent sur le terrain Cx. .. Zogrs

ne centaine d'éléves de

CE2, Cml et Cml des
écoles primaires de Belle-
vue, Paul-Emile Victor, La
Gare et Raymond Chappa
de: Gap se sont donné ren-
dez-vous sur le terrain syn-
| thétique duslade municipal
Paul Givaudan vendredi

malin pour une rencopire
sportive.

La derniere ' une quinzai-
ne' déja organisdées par
I'Union sportive de 1'ensai-
gnement du premier degré
[Usep) dans le radre de
I'opération nationale a
“I'Usep le sport ga se vil”,
Elle consiste & un "ani-
m'cross” oTganisé autour de
wvingl ateliers qui rassem-
hlenl, sur e principe d'un
cross, des exercices do cour-
se, de saut, de lancd ot

L : . d'équilibre, des Hautes-Al-
res gapengaises se sont retrouvés pour une amicale rencontre sportive. pes.

== ——

Une cenfaing d8lives de quatre écoles primal

L R I A O B O B R R R R I A R A I B B DN D R R RN B R R R R B R A

b

sécurité solaire

Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région : provence Alpes Cote d'Azur
Département :

Commune de la rencontre :
Date de la rencontre :

Nbre de participants : 150

Hautes-Alpes

Lagrand

11 Novembre 2017

FEDERATION FRANCAISE

ATHLETISME

~

re de |'€cole p

Llunion sportive de 1'en-

N seignement du premier
degré (Usep), fédération de
sport scolaire de 1'école pri-
maire, bénéficiant du site
remarquable du plateau de
Lagrand, a organisé une
rencontre interécoles coor-
donnée par Claude Piga-
glio assisté des enseignants
et parents du secteur Serres
Buéch. 150 éléves des éco-
les d’Eyguians, Orpierre,
Trescléoux, Savournon, Le
Poét ont pu s'adonner par
séquence de cing minutes
aux divers ateliers d'athlé-
tisme proposés en dehors
de tout aspect de compéti-
tion.

«L'idée de départ lors de
la création de ce regroupe-
ment autour du sport il y a
15 ans était de lutter contre
l'isolement », indique
Claude Pigaglio, qui cons-
tate que des municipalités
n'ayant pasd'école oud’en-
fants scolarisés contribuent
dans la mésure de leurs
moyens au fonctionnement
de ces rencontres “associa-

e s

Le sport scola
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- GARDE-COLOMBE | |
Les écoliers découvrent I"athlétisme

Un atelier autour de
dans des équipes

tives inclusives”. Cette der-
niére dénomination signifie
que les enfants en situation
de handicap peuvent aussi
participer, chaque discipli-
ne pouvant étre adaptée si
besoin est. Lancers, courses
et sauts sont au program-
me. Les ateliers sont enca-
drés et a la fin de chaque

ar rhoui by Ravin
1a course pour les jeunes éléves qui se retrouvent
multi-écoles.

cycle I'espace du plateau
voit virevolter les jeunes
passant d'une a station a
l'autre.

En liaison avec la fédéra-
tion d'athlétisme, ce type
d'organisation peut aussi se
révéler étre une pépiniére
pour de futurs athlétes.

J.S.

B 4 OO

Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région : provence Alpes Cote d'Azur
Département :

Commune de la rencontre :
Date de la rencontre :

Nbre de participants : 150

Hautes-Alpes

Serres

7 Novembre 2017

9 \
S
|,

i

ATsteie saut en longuer, s zones de ¢
par des tapis de couleur,

I
i

L R I A O B O B R R R R I A R A I B B DN D R R RN B R R R R B R A

Le sport scolaire de |'€cole publique

12 | DIMANCHE 12 NOVEMBRE 2017 | LE DAUPHINE LIBERE

SUD-BUECH | GRAND SISTE

res Buéch) organisait
mardi une journée consacrée
a l'athlétisme : anim'cross le

f matin, et l'aprés-midi une

course longue.
Claude Pigaglio; responsa-

'l bledel'assodiation, explique

« Le but, c'est de faire se ren-
contrer les enfants du secteur
Buech. Iis apprennent ainsi a
se connaitre et vivre ensem-

Une journée dédiée a I'athlétisme avec I'Usep

LFUSSB (I'Usep secteur Ser-

lematin, avaient mis en place
le matériel pour les différents
ateliers de saul, lancer et
course, «La philosophie de
1'Usep, en plus du sport sco-
laire, c'est de rendre I'enfant
acteur du debut a la fin et pas
un simple consommateur de
larencontre. Les parents aus-
si sont impliqués et partici-
pent activement aux ate-

liers », souligne Claude Piga-

|

mance, les joueurs pouvaient
rapporter plus de bouchons.
Du CP au CM2 onze ateliers
étaient adaptés a l'dge des
enfants : saut en croix, saut a
la perche, saut en longueur,
lancers de ision avec

ci-

bles, lancer de vortex, lancers

d'anneaux lestés, cowrse en
slalom, course de haie.

Aprés un pique-nique dans

la salle des fetes, les éléves

———— R SO 00

1

i
2
3
E

ble avant le collzge. » 3 ont participé & une course
«C'est aussi I'aboutisse-  Les éléves ont constitué des longue. Un circuit était propo-

ent d'un cycle d'apprentis-  équipes mélangées (école et sé.lebulétaitdefmlephsgg 8

sage s, ajouteune enseignan-  ages différents), le butétaitde  de tours possible, unbouchon =g, _ .

te. participer a tous les ateliers remisa la ligne d'arrivée per- ™
Les écoles de Laragne etde  proposés et de rapporter des mettait de matérialiser le

Serres participaient a la ren-  bouchonsdansleseaudeleur nombre de tour des équipes.

d  contre qui réunissait sept équipe.Le seulfaitde partici-  D'autres rencontres auront
classes et 150 enfants. Les per était récompensé par un  lieu prochainement dans ls‘]
€éleves de CM2 de Serres, 16t bouchon, puisselon la perfor- villages du Buéch.

- [ _{_
LDLOSAGE112

Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région :  aAuvergne Rhéne Alpes

Département : Ardéche 07

Commune de la rencontre : LE POUZIN

Date de la rencontre : 20 octobre 2017

Nbre de participants :

500

ique

J
|

Le sport scolaire de |'€cole pub
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AVAS|VALLEE DE

LE POUZIN|

Le traditionnel cross d'automne du colleqe
a réuni 500 partlclpants

nviren 400 &léves di

eollége  Alex-Mszene,
il 'gnzsmbile les: éldves
des classas de 6 & 3¢ aux-
quels 8'8lail ajoutés tne
-centaine d'dléves do pri-
maire des- cales publl.
ques dit Pourln st Ranipen
ont participd vendredi au
cmEs avant 1= départ:an
varances de Toussaint.
Les 500 parficipants
‘wtaient répartis en fiatre
Oroupes qui parcouralent
des distances différenies
selon les Aged dos enfamis.
Les primaiess des: dcoles
concauraient aves les ala-
ves dex classes de 6 et 5
du rollége pour une dis-
tance de {,7 km poily Jar-
cong gl filles. Quant aux
elfves gargons of filles de
A= ot 3= ils avaient & courir
Eur une distance de
2,8 km. Les départs ant éne
donnds sur 1= terpain da
=port du complaxe Sportif
dean-Gilly avec une partie
courne en dabore de Pon-
ceinte scolaire sous a pro-
tection de 1a gondarmerie

el Varrivée se tmsan dans
I cotir d'écote dis collbge
it les ensgignants pesistés
des béndvoles de o Crome
ftouge &taient en poste
pour accueillir et ravi-
bailler les enfants, qui pour
rertaing petits sont amrivis
exiénués. Christoplie Gl

mend; le principal du col-

lége, & donné le - départ
avee In pistolat di circons-

tancw pour lancer ks canr

#0 du groupe gargon des
classes de' 6457 et ey en-

fants do primeires des
ecales mvitdes:

Les dix promiers de cha-
quecalégonie ont #46 mis &
Uhoanaur, Cetie année,
les organisalours avaient
attribud un numérn de

doasakd & chague enfant [

en leur demangant de le
Personnaliser avec la dis
comation de leur choix &
Vissue di la journés un
jury a décerné dis récom-
PeiERs  aux guatre plos
béanx dossards de chague:
gronpe.

Galllano BIANCHI

I.-uhnﬂmilﬂ Mﬁ?lﬁ'ﬁﬂwﬂh
priniirea dcole ligue de Rampan ot Ls Powin, En srrisre-plan les
participanis au oress,

LE DAUPHINE LIBERE | DIMANCHE 22 0CTOBRE 2017 13

L'quvtzE

mhhﬂmmlm'mm:ﬂ-mdl—mﬁnﬁmdﬂ
Mmﬂdum

hmﬂmhmamhmﬁhumhm‘lm.hﬁwﬂ
Pramaires des deolos pabllgees do Rompon et d Puein.

umhrnrammmnmlﬂ_hm

Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région :  aAuvergne Rhéne Alpes

Département : Ardéche 07
Commune de la rencontre : SARRAS
Date de la rencontre : 19 octobre 2017

Nbre de participants : 253

Le sport scolaire de '€cole publique

passere((es.info

Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région :  aAuvergne Rhéne Alpes

Département : Ardéche 07
Commune de la rencontre : VION
Date de la rencontre : 8 décembre 2017
Nbre de participants : 126

LN A )

LA

VION-CHEMINAS| bl (13/1%23) ’
lls ont couru pour le Teli?_t}Lng prunLusth
_I__——~_:--—~;.'§_ F ! a7 ¥

L

LRI

L

LI B

. e maksillan of pefigues. o
: b Vior. De 104  tourhés pari'ona de cas ma-
i lesemhle des Sleves das ity stadede Ihhl:'ll'ﬁ L o ieartiodie

deu écoles puimelres B RANEENS oy privés, Auparavanl ou  *
- T8 _DmiUetiE T Gux maladies génétiques, cours @ ateliers CATR T
GIS_directeyiis (Joath on lour rappelant que s°Us suels, les €0 »

at Fronian Pange, oot A oir. hakisd des dessing surlopé-
5 T o pouvo - ;
'-E'%ﬂm":"“é' B vunMrentl R mwllﬁia gl Flrarzcnﬂd:e du plaisir, ration kléthan et 1a Techer

i ] FHAT= | :
i:s?rgsgiﬁﬂuﬁur du cerhilng e lewrs cRmaTades, che smentifiqes "
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L
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Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région: Grand Est

Nbre de participants : 366

Département : Aube
Commune de la rencontre : Sainte-Savine
Date de la rencontre : 31 mai 2018

* Les éléves ont tout donné pour 1é

Le plaisi

A La Noue-Lutel, 'Union sportive
de I'en: du premier de-
gré (Usep) a rassemblé, récem-
ment, prés de 400 éléves, du CP au
CM2, pour une rencontre d'athlé-

Quatre animateurs, des ensei-
gnants et parents ont mis en place
différents  ateliers de lancers,
courses, sauts, ainsi qu'un atelier
santé. Les éléves devaient classer
des aliments et constituer un
pique-nique adapté a une journée

Le sport scolaire de '€cole publique

" du sport & [gcole

-

sportive. Aussi, les organisateurs
avaient appelé cette rencontre « A
I'Usep, l'athlétisme, ga se vit », Par
€quipe de six a neuf joueurs, les
Jjeunes ont noté chaque exercice et
ont tenté de réaliser de belles per-
formances.
Cette journée est le fruit d'une pré-

Dil‘lﬁ(m en amg
école et I‘m S/ a
permis une trés bonne organisa-
tion au niveau de la logistique et
de I'encadrement. @ pPM

Lien vers le site donnant acces a I'article :

passere((es.info
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Région : Nouvelle Aquitaine

Département : Creuze

Commune de la rencontre : Genouillac “ :
Date de la rencontre : 29 Mars 2018

Nbre de participants : 154

de ['€cole
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Le sport

: , N passere((es.info
Lien vers le site donnant acces a I'article :

https://www.lamontagne.fr/genouillac/2018/04/05/une ”!
-initiation-au-cross-pour-160-ecoliers_12800892.html
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Région : Nouvelle Aquitaine

Département : Dordogne

Commune de la rencontre : Sarlat \“/
Date de la rencontre : 26 avril 2018 .,_,;fjﬂ{
Nbre de participants : 198

Q
= e
O :
- ¢ Delathlétisme au stade
5y Christian-Goumondie
o Hier, 200 éleves des écoles de Tem-
o niac, La Canéda, Daglan et Saint-
\LJ : André-d'Allasont participéala
— - 5'rencontre de'année organisée
_8 5 puflﬂmsporﬁl;emeh;n—
:  ment du premier Usep),en
¢ 1 partenariat avec 'Education natio-
-— | nale et lamairie de Sarlat. Lesen-
O I fantsont participé & huit ateliers au-
8 - tour de l'athlétisme. « Cela valorise
- letravail fait en classe et donne du
1 sensalapprentissage »,explique
"5 :  Michel Kneblewski, directeur de
Q. - l'école de Temniac. stade. pHoTo MaRE-LAURE MONTURET
v : |
©
—

passere([es.info
Lien vers le site donnant accés a I'article : *
L. IEEMgen
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ATHLETISME

Région : centre Val de Loire

Département : INDRE et LOIRE

Commune de la rencontre : CLERE-les-PINS I
Date de la rencontre : 29 MARS 2018

Nbre de participants : 265

Al'Usep, le sport ¢ca se vie |
Publié le 16/04/2018 3 04:55 sur LA NOUVELLE REPUBLIQUE

Vendredi 13 avril, 'Usep 37 au parc de la
Folie & Cléréles-Pins, avait organisé une
rencontre sportive entre 250 enfants du CP
au CM2 des écoles de Savigné-sur-Lathan,
Saint-Etienne-de-Chigny, Rillé, Courcelles-de

-Touraine et Cléré-les-Pins sur la journée.

y ‘ ' ’, ~ L'objectif de la rencontre : courir, sauter,
= % lancer. Analyser sa prise de plaisir en prati-
e — quant I"effort physique. En complément, des
o temps de réflexion étaient organisés sur le
_ viure ensemble, le fair-play, la santé. Tout

) o 5 '3 . cela encadré par les enseignants et des pa-

M -tri rents d'éléves.

Activité de saul d obatacies.
£ Mt 8

Le sport scolaire de |'€cole publique
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Lien vers le site donnant acces a I'article :

https://www.lanouvellerepublique.fr/indre-et-loire/commune/clere-les-pins/a-l-usep-le- N!
sport-ca-se-vie?queryld%5Bquery1%5D=57cd2206459a452f008b4594 &queryld%
5Bquery2%
5D=57c95b34479a452f008b459d&page=9&pageld=57da5cead59a4552008b47e2 sécurité solaire
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Région : Gentre Val de Loire

Département : INDRE et LOIRE

Commune de la rencontre : DRACHE
Date de la rencontre : 10 AVRIL 2018 " :
Nbre de participants : 166

-_TT‘_‘_TJ
'] = = =
= Lles enfants se sont bien défoulés
_"'5 Publié le 15,’05]'2017 4 05:32 sur LA NOUWVELLE REPUBLIOUE.FR
= Une journée Kid Stadium s'est dé-
i

roulée au gymnase jeudi demier,
de 10h & 15 h. Les mauvaises con-
ditions météorologiques ont con-
traint les organisateurs de ['Union
sportive de I'enseignement du pre-
mier degré (USEP) & rassembler
tous les ateliers d'athlétisme dans
le gymnase en lieu et place de cer-
taines épreuves prévues initiale-
ment dans le nouveau city-stade.
Au total, 168 enfants de grande
section & (M2 des communes de

Draché, Marcé-sur€sves et La Celle-Saint-Avant se sont donc regroupés dans le gymnase pour s'initier dés
le matin aux lancers, sauts et courses, soit neuf ateliers, sur environ deux heures.

Les instituteurs et parents ont éroitement participé & l'installation puis & l'organisation et au bon déroule-
ment des épreuves en formant des groupes de neuf & dix éléves par rotations. U'aprés-midi, aprés un
échauffernent dans le gumnase, une course d'endurance s'est déroulée, sous un peu de pluie, offrant aux
participants le plaisir de s'affronter entre quatre & vingt minutes selon leur dge et leur niveau. Les enfants
sont ensuite passés sur quatre ateliers.

Pour clore cette belle initiative sportive, les parents ont apporté leur contribution au démontage du mateé-
riel et au nettoyage du gymnase.
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Le sport scolaire de ['€cole pu

: , N passere((es.info
Lien vers le site donnant acces a I'article :

https://www.lanouvellerepublique.fr/actu/les-enfants- "!
se-sont-bien-defoules
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Région : centre Val de Loire

Département : INDRE et LOIRE

Commune de la rencontre : MONTBAZON B
Date de la rencontre : 20 MARS 2018

Nbre de participants : 452

Course de durée pour 200 usépiens

Publié le 23/03/2018 a 04:55 sur LA NOUVELLE REPUBLIQUE.FR

! " LBl Toute lo journée de mardi, deux cents ysépigns venus

' ] des écoles élémentaires de Montbazon Veigné (les
Gueés) et Sorigny (Jacqueline-Auriol) se sont confrontés
dans une course de durée, aboutissement d'un travail

W effectué dans leurs closses par leurs professeurs des

B ccoles afin d'acquérir de l'endurance.

i Dans le magnifique site du pare de la Grange-Rouge,
W% les groupes étaient supervisés par Charlotte Caré, dé-
. leguée departementale Usep, aidée par Corentin Bos-
su, Hévin Fermé et Poul Mayime Cahi. Les enseignants

de ['€cole
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%

:}‘J % : U5 g P T e X de chaque école étaient aussi présents, accompagnés
o —— de nombreux porents venus préter main-forte & tous les intervenants.

{. I Lo journée o débuté de 9h 30 6 12 h par les éléves de cycle 3, qui se sont échauffés de maniére originale en partici-

.“"':1 pont & des ateliers en lien ovec lo course de durée (cross). Puis ou cours de la course de durée sur une boude de

:‘ : 800 m, jolonnée tous les 100 m, ils ont tenté de réaliser leur conkrat temps, mais aussi comptabilisé la distonce por-

IL'I,--1| courue, dons le but de repérer une progression vis-a-vis de la préparation.

Les éleves de cycle 2 ont counu, eux, l'oprés-midi, de 13 h 30 & 15 h, selon le méme schémao, mais sur une distonce
plus courte. Par la mise en ploce d'une telle manifestation d'envergure, I'Usep 37 finalise un cycle d'apprentissoge de
course de durée par une rencontre visank une réalisotion de contrat temps, choisie par choque éléve selon ses copo-
cités, ainsi gu'une sensibilisotion & lo sonté.

Le sport

: , N passere((es.info
Lien vers le site donnant acces a I'article :

https://www.lanouvellerepublique.fr/indre-et-loire/com ”!
mune/montbazon/course-de-duree-pour-200-usepiens
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Région : Gentre Val de Loire

Département : INDRE et LOIRE
Commune de la rencontre : REUGNY
Date de la rencontre : 20 AVRIL 2018

Nbre de participants : 430

FEDERATION FRANCAISE

ATHLETISME

W

Le sport scolaire de I'€cole publique
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Le sport a I'école, c'est la vie !

Publié le 22/05/2018 & 04:55 sur LA NOUVELLE REPUBLIQUE

Vendredi matin, au stade municipal de Reugny, 300 enfants du
| CP qu CM@ des écoles de Vernou, Chancay et Reugny se ren-

+ contraient sportivement sous un grand soleil qui réchaouffoit les
) !corpﬁ ovont |'effort.

 Avec le concours des professeurs, des parents accompognants
| et des bénévoles de I'Usep, « 'gpération sagpuie sur des ren-
. contres sportives Usep existantes avec une attention particu-

. liére ou bien-étre de tous », sauligne Charlotte Camé, déléguée
| départementale.

L'un des objectifs de la rencontre est, por exemple, de courir

longtemps avec plaisir pour remplir son contrat-temps, chaque
enfant choisissant sa durée de course en fonction de ses copa-
cités.

Mais il s'ogit surtout de découvrir les trois domaines de l'athlé-
tisme — courses, sauts et lancers — gréce notomment & ['cide
des outils apportés por la ligue du Centre d'athlétisme d'Or-
léans : trampolines, perches, haies, marteaux, cordes et protec-
tions de réception de souts.

Une nouveouté cette année : le chompion de France du 100 m et médaillé olympique Christophe Lemaitre, qui
parraine ['Usep, a proposé un défi aux enfants (lesquels devront, en retour, lui en proposer un qu'il s'engoge @
reussir).

Lien vers le site donnant acces a I'article :

passere([es.info

https://www.lanouvellerepublique.fr/indre-et-loire/com
mune/reugny/le-sport-a-l-ecole-c-est-la-vie
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Région : centre Val de Loire

Département : INDRE-et-LOIRE

Commune de la rencontre : TAUXIGNY

Date de la rencontre : 5 AVRIL 2018

Nbre de participants : 277 ENFANTS

A I'USEP. l'athlé ca se \I.\e! IFFAI

FEDERATION FRANCAISE

ATHLETISME

W

Ia N()UVE'!e Publié le 11/05/2017
i République.fr

J

l'initiative de
I'Usep, dans le cadre
de l'opération « Le
" sport, ca se VIE », et
' de la Ligue du
Centre d'athlétisme,
280 enfants du CP
au CM2, de Tauxi-
gny, Saint-Branchs
et Louans se sont re-
trouvés, jeudi 4 mai,
accompagnés de
leurs enseignants et de parents, pour une journée consacrée entiére-
ment au sport sur le stade de Tauxigny.
L'Usep et la Ligue du centre ont installé tout le matériel et les acces-
soires nécessaires pour s'entrainer et découvrir dans seize ateliers, dif-
férents aspects de l'athlétisme. Virginie Caillé, responsable de I'USEP,
accompagné par Corentin Bossu, qui a organisé la journée ainsi que
Jeanne Urien, de la Ligue Centre, ont prodigué leurs conseils aux
jeunes sportifs.
L'aprés-midi, place a un peu de compétition, mais avant tout pour tester
ses possibilités. Chaque enfant a choisi sa durée de course en fonction
de ses capacités. Le but: courir longtemps avec plaisir pour remplir son
contrat temps (sa foulée), son contrat distance (pour les CM) et décou-
vrir les trois domaines de I'athlétisme (courir, sauter, lancer). Des ate-
liers relatifs a la santé étaient aussi proposés (expositions, panneaux-
jeu sur I'nydratation/alimentation...).
Enfin, dans un souci d'éducation a la santé, tous les participants ont été
invités a exprimer leur ressenti sur une réglette géante des émotions et
du plaisir. En amont, une préparation spécifique a été menée en classe.
Plaisir supplémentaire, tous les écoliers ont pu pique-niquer avec les
copains !
Prochaines journées parmi les 40 rencontres sportives ou sont atten-
dus plus de 7.500 enfants en Indre-et-Loire principalement autour de la
course de durée : Cléré-les-pins, Draché, Reugny...

de ['€cole
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Région : centre Val de Loire

Département :

Commune de la rencontre :

Date de la rencontre :

Nbre de participants :

LOIRET

OLIVET
28 MARS 2018

157 enfants

FEDERATION FRANCAISE
ATHLETISME

W

re de '€cole

10

Le sport sco

OLIVET

Des jeunes testent |'athlétisme
se du Beauvoir

au gymna

——

=

IS5 o |
B

. ;:.

ATELIERS. 150 éléves de CE1 d'Olivet ont participé a I'opéra-
tion « A I'Usep 'athlé ¢a se VIE »

L'opération nationale « A
I'Usep I'athlé ¢a se VIE » o
été lancée, mercredi matin
au gymnase du Beauvoir
d'Olivet par Véronique mo-
reira, lo présidente de
I'Union sportive de |'ensei-
gnement du premier degré,
et Martine Prévost, I'une
des vice-présidentes de la
Fédération Frangaise d'Ath-
létisme.

Ce programme vise a fa-

: R 5

—

b WQ/ e i,\, S
| =

mercredi motin

voriser la pratique de
I'athlétisme a I'école et
faire de ce sport un levier
d'éducation 4 la santé.
Quelque 150 éleves de CE1
d’'Olivet ont participé a cet
événement, et enchainé
les différents ateliers enca-
drés par de jeunes officiels
Usep de CM2 durant prés
de deux heures. De la per-
che, des sauts et de la
course étaient notamment
au menu de la matinée, m

Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région : pays de Loire

Département :

MAINE et LOIRE

Commune de la rencontre : MONTREUIL-JUIGNE

Date de la rencontre :

15 AVRIL 2018
Nbre de participants :

1400 enfants

lique
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Le sport scolaire de ['€cole p

r
Ouest-France
Lundi 9 avril 2018

ngj: de la Loire / Maine-et-Loire

Le cross scolaire, berceau des athlétes du futur

13 courses en lignes, 1 300 éléves attendus, 190 écoles... Le rendez-vous de I'Usep va
une nouvelle fois faire le plein, dimanche 15 avril, au parc de la Guyonniére, a Montreuil-Juigné.

DR

L’Anim cross sous forme de biathlon
sera |'un des temps forts de la journée.

L’événement

C'est Philippe Robin, le président
départemental de 'Usep (1), qui I'af-
firme : « Cette journée & Montreuil-
Juigné est la manifestation phare
de notre calendrier. » Il s'agit de la
finale départementale de cross et
anim’cross Usep qui fétera sa 31°
edition. « Avec des modifications
apportées au parcours et latelier
biathlon qui sera au coeur du dispo-
sitif. » Un atelier ou les enfants, par
équipes de quatre, doivent effectuer
une boucle de 250 m et effectuer
trois lancers de vortex.

« Pour davantage de disponibilité,
nous proposons cing horaires au
choix, dans la journée, précise Ma-
rina Cherbonnier, la déléguée dépar-
tementale. En espérant que les pa-
rents et les écoles adhérent a cette’
nouvelle pratique. »

Les organisateurs ont aussi prévu
une initiation a I'escrime pour les
adultes et les enfants, avec le Centre
Bouéssé de Mrs-Erigné, mais aussi
un parcours sportif pour les « p'tits
débrouillards » (entre 3 et 6 ans) ac-
compagnés de leurs parents, quand
le comité départemental de randon-
née pédestre proposera des balades
dans le parc.

Le parc bruissera surtout du souffle
des courses en ligne, des parcours

I

de cross ou se défieront les meilleurs
éléves du département. Des enfants
sélectionnés dans les cross de sec-
teurs, que I'on retrouve souvent dans
les stades d’athlétisme par la suite.

Une école de leffort
et de I'envie

Sébastien Thibault, sélectionné aux
Jeux olympiques de Barcelone en
1992, le confirme : « La plupart des
athlétes ont commencé I'athlétisme
avec le cross scolaire, notamment
Usep, qui draine une foule consi-
dérable d’enfants et d’écoles. Le
cross ameéne de la détermination

1 300 enfants de 190 écoles vont se retrouver, dimanche 15 avril, & Montreuil-Juigné.

et il en faut, pour s’investir, dans
la boue, dans I'entrainement, dans
I’effort. Pour se faire mal. »

Le champion de France 1997 sur
110 m haies est passé par 13, lui
aussi : « Quand tu es petit, tu ne
crées pas d’acide lactique - un
produit fabriqué par I'organisme,
a la suite d’'une mauvaise oxygé-
nation des tissus et a l'origine des
crampes - tu ne te poses pas de
question. Tu fonces car tu as de la
vitesse. A cet 4ge, quand tu as de la
vitesse, tu gagnes. »

Relayant la devise des organisa-
teurs « A 'Usep, I'athlé ¢a se vie ! »

(faute d’orthographe volontaire), le
champion frangais I'assure :'« Tous
les gamins aiment courir. Le cross,
c’est aussi I'école de I'envie. »
Comme un hymne a l'effort dans le
plaisir.

Dimanche 15 avril, au parc de
la Guyonnigre, & Montreuil-Juigné.
Renseignements sur http://usep49.
fr.over-blog.com/

(1) Union sportive de I'enseignement
du premier degré.

Archives Ouest-France

Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région : Grand Est
Département : Marne

Commune de la rencontre : Suippes
Date de la rencontre : 26 mars 2018 J_:.;sf"

Nbre de participants :

192 enfants

18 CHALONS ET SA REGION f
Un sportif
pour U'exemple

de 100 métres vient leur expliquer
sa vie d'athléte cet aprés-midi.
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Région: Grand Est

FEDERATION FRANCAISE
ATHLETISME
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Le sport scolaire de I'€cole publique

Département : Meurthe et Moselle
Commune de la rencontre : Champigneulles /
Date de la rencontre : 23 mai 2018 .,_;:? F 2
Nbre de participants : 400

CHAMPIGNELILLES

Sauter et courir avec I'USEP, un plaisir...

Athlétisme avec 'USEP

Mercredi, au stade du Malnoy les écoliers des deux écoles
élémentaires de la Ville ont pris part & des ateliers athlétisme,
douze au total avec en outre une course, dix minutes pour les
CP, CE1 et 20 pour les CE2 CM, Les enfants étaient répartis en
petits groupes. A l'issue de la manifestation les enfants ont
partagé un golter de madeleinas, jus de fruit et pommes.

Les ateliers étaient animés par les éléves de CM1-CM2 des
classes de Mme Remy (Jean-Moulin) et de Mme Sardin (Buf-
fon). avec I'USEP 54 (Julie Thomassin, Nicolas Saint Remy et
Laurence) et I'USEP Jean-Moulin (Christine Remy et Line Wiss)

Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région ' Bourgogne Franche Comté

Département : 58 - Nievre

Commune de la rencontre : Decize " [
Date de la rencontre : 15 novembre 2017 1
Nbre de participants : g4 anfants

CROSS DEPARTEMENTAL OF L'USEP B Beau succes, hier, aux départs des épreuves organisées b Declee

L

Le sport scolaire de |'€cole

b |
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Région : Grand Est
Département : Bas Rhin

Commune de la rencontre : Brumath
Date de la rencontre : samedi 7 avril 2018 f

Nbre de participants : 500
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Région :

Provence Alpes Céte d'Azur
Département : Vaucluse

Commune de la rencontre : Le Pontet

Date de la rencontre : 15 Novembre 2017

Nbre de participants : 158

1
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Record de participation au Pontet
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Région: Grand Est

Département : VOSGES
Commune de la rencontre : VITTEL
Date de la rencontre : 24 MA| 2018

Nbre de participants : 215
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Région: Grand Est

Département :
Commune de la rencontre :
Date de la rencontre :

Nbre de participants : 544

Vosges

Chatenois

9 avril 2018

Z

e/ Bw

FEDERATION FRANCAISE

ATHLETISME
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Plus de 200 enfants des
écoles de Rouvres-la-
Chétive, Gironcourt-sur-
Vraine, Rainville, Vicherey
et Chatenois ont participe
aux animations sportives
organisées par "Usep.

fourmille denfants plus qua

son habitude. Tous sont 1&
pour une rencontre sportive orga-
nisde par ["Usep : 212 enfants des
écoles de Rouvres-la-Chétive, Gi-
roncourtsur-Vraine, Rainville, Vi
cherey et Chitenois participent anx
animations,

Copslitués en équipes, ils évo-
luer] dans les ateliers lenus par des
parerits hénévoles et des ensei-
gnants. Chacun peut sessayer au
saul & la perche, i la course en re-

L a cour de l'école élémentaire

2

Il s’agit de la 2= édition
de l'opération nationale
de I'Usep autour de I"ath-
|étisme.

Le sport scolaire de '€cole |
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lais, au lancer ou & desactivités nou-
velles comme le coxi-hola, un jeu
polynésicn, Les écoles ot les ni-
veawx sont nélangés dans chaque
€quipe pour un vrai moment de
partage. Apriésune matinée bienac-
tive dejeux et de défis sportifs, petits
ct grands ont partagé un pique-ni-
que bien meérité avant de reprendre
les activités aprésmidi. Jean-Ma-
rie Bigeon, vice-président aux
sports & la CCOV (communaulé de
communes de l'ouest vosgien) a
ouvert la journce, en compagnie
d'Angélique Bizé, conseillere péda-
gogique départementale en EPS.
La CCOV u en effet finance les in-
terventions de Stéphane Duffays et
une partic du transport.

Un défi sportif
pour chague classe

La journée gest déroulée sous la
houlette de Christian Gracbling,
délégué départemental Usep ot de
Marlene Brishare, conseillére pé-
dagogique EPS a Neufchiteau,
Monsicur Benoil, inspecteur de
I'Education Nationale, est venu sa-
luer les éleves, parents et ensci-
gnants en cours de journée,

De la grande section de matemel-
le au CEZ, tous les ¢leves se sont
prétés au jeu avee enthousiasme,

C'est la 2 édition de l'opération
nationale de FUsep autour de Path-
latisme. Lidée est dinciter les en-
fants, dés leur plus jeune dge, i pra-

Les enfants des écoles du secteur ont notamment pu participer aux entrainements du lancer de

ballons.

tiquer une activité physique
réguliere. Avant celte rencontre,
Stéphane Duffays (éducateur du
comité départemental dathiétis-
me} est intervenu dans toutes les
classes pour faire découver des ac-
tivites athlétigues. Chague classe a

Pour étre fort, fais du sport !

nventé un petit déf sportif que les
autres classes ont testé et les éltves
onl trouve des slogans sur le théme
du sport. La classe de GS/CP de
Rainville a, par exemple, proposé
« pour étre en bonne santé, quitte la
1El€ : pour étre forl, fais du sport ! »

o e

Plus de photos sur

vosgesmatin.fr
et sur notre appli mobile

Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région: Grand Est
Département : Vosges (88)
Commune de la rencontre : Dombrot-le-Sec

Date de la rencontre : 25 mai 2018

Nbre de participants : 200

Entrainements sportifs
avant la grande rencontre

Les enfants des écoles de
Provenchéres-lés-Darney, et
de Viviers-le-Gras ont
rejoint I'école de Dombrot-
le-Sec pour participer a
diverses épreuves
d’athlétisme.

A B 'w =

vencheresles-Damey, et de

Viviers-legras ont retrouvé
ceux de I'école de Dombrot-le-Sec
pour participer a diverses épreuves
dathlétisme. Celles<ci se sont dé-
roulées toute la matinée dans la
cour de I'école et dans le parc situé

Lesmfxntsdesécolesdepm-

Le sport scolaire de '€cole publique
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juste & cOté. aeod
Pour l'occasion, Stéphane Du- ; &
fays était présent et a dirigé, avec le L Z
concours des enseignantes, divers  Les équipes de différentes écoles se sont affrontées et se
ateliers prévus a cet effet. Agentdu  retrouveront encore ce mardi.
Comité des Vosges dAthlétisme, il
leur & fait partager sa passion, el et de concentration. Les élevesdes  rentes communes saffronteront
leur a expliqué les 3 grandes fa- 3 écoles se réuniront encore pow  dans diverses épreuves d'athlétis-

milles qui composent cette disci-
pline. Les enfants de la maternelle
au CM2 ont pu ainsi, apres s'étre
bien écha essayer plusieurs
activités sportives. Les éleéves de
CE2, CM1 et CM2 ont notam-
ment pratiqué le lancé de vortex, et
le saut sur une croix numérotée,
qui demandait une grande concen-
tration et beaucoup de coordina-
tion. Stéphane Dufays a toujours
fait du sport. Grand passionné
d'athlétisme, il fait partager aux
jeunes cette discipline qui deman-
de beaucoup de travail, de rigueur

participer 2 la prochaine rencon-
tre d’athlétisme qui se déroulera
toute la journée ce mardi mais
cette fois-ci & Monthureux-sur-
Sadne. Plusieurs écoles de diffé&

me. Cette manifestation nationale
vise & développer la pratique des
activités athlétiques, comme levier
d'éducation 2 la santé, des le plus
jeune age.

A 'USEP, l'athlé « ca se vie »

Rencontre sportive associati

isée par la Fédération B 5

tive organisée
d'Athlétisme et 'USEP (Union sportive de I'enseignement du premier
degré),-l‘aﬁlléqasevie-(etnonqauvit)qlg'sed&oukium‘&hﬁn
du mois. Durant cette période, toutes les écoles primaires pourront
participer & cette manifestation nationale.

Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région: Grand Est

Nbre de participants : 254

Département : Vosges (88)
Commune de la rencontre : Lamarche
Date de la rencontre : 25 mai 2018

FEDERATION FRANCAISE
ATHLETISME

\""ﬂ

Q | LAMARCHE 3

)

O we

';;_é 200 éleves
= B
(]

\ : T s
pour les enfants.

En plus des maitresses et de
quelques mamans des écoles de
Martigny-les-Bains, Isches,
Damblain et Lamarche, trois in-
tervenants de Kids Stadium Ac-
tivité Athlétique du comité des
Vosges ont participé a la rencon-
tre USEP avec 200 enfants.

Dans leur camion, il y avait des
agres, des gros tapis, des perches,
ce qui a permis aux éléves de
découvrir des nouvelles activités
sportives.

C'est par groupes, sous la sur-

L R I A O B O B R R R R I A R A I B B DN D R R RN B R R R R B R A

Le sport scolaire de '€cole |

Le saut 3 la perche a été une découverte sportive

La rencontre USEP rassemble

veillance d'un adulte, que les en-
fants ont participé a une dizaine
d'ateliers en plein air le matin,
pendant que les autres se trou-
vaient au gymnase pour des
sports en salle. Et inversement
I'aprés-midi, apreés le pique-ni-
que tiré du sac et pris en com-
mun. )

Ces rencontres USEP plaisent
toujours aux enfants, chacun
se donne 2 fond sans esprit de
compétition, juste pour le plaisir
de se faire plaisir.

Lien vers le site donnant acces a I'article :

https://www.vosgesmatin.fr/edition-de-la-plaine/2018/
05/31/la-rencontre-usep-rassemble-200-eleves
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Region: Grand Est
Département : Vosges

Commune de la rencontre : Saint-Dié 2
Date de la rencontre : 25 mai 2018 f ‘

Nbre de participants : 150

Plusde 800 éléves
dans les starting-bl
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Région : Bourgogne Franche Comté

Département : YONNE
Commune de la rencontre : AUXERRE
Date de la rencontre : 5 AVRIL 2018
Nbre de participants : 270

L N B O B R B )
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Le sport scolaire de '€cole publique
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Lien vers le site donnant acces a I'article :

https://www.lanouvellerepublique.fr/indre-et-loire/com ; "!
mune/montbazon/course-de-duree-pour-200-usepiens
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ATHLETISME

Région : Auvergne Rhéne Alpes

Département : AIN
Commune de la rencontre : TREVOUX
Date de la rencontre : 26 JUIN 2018
Nbre de participants : 175

— £
&
“ - y .
'::,_ 7 3 /7 5, Usep01
& — - “uger 26juin, 12:14-Q
e .
= . Belle rencontre USEP pour 7 classes du secteur Dombes Sadne. Merci aux
{ _.j - organisateurs Dominique et Gilles.
-
-} -

1 |
!

L I |

oy Jaime (D Commenter @ Partager

Le sport scolaire de I'€cole |

: , N passere((es.info
Lien vers le site donnant acces a I'article :

https://www.facebook.com/pg/Usep01-83914211281 "!
9641/posts/?ref=page_internal
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ATHLETISME
Région : Nouvelle Aquitaine

Département : Corréze

Commune de la rencontre : Vigeois “
Date de la rencontre : 23 Novembre 2017 :
Nbre de participants : {74

)
o=
./ ; o os
—_ KL USEP 19 a ajouté 4 photos.
USEP  pyblié par Lydie Mas [?] - 25 novembre 2017 - €

=,
w | |

D'autres photos de Vigeois...

L

o

2L 114 personnes atteintes Booster la publication
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Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région : Gentre Val de Loire

Département : 28 - Eure et Loir

Commune de la rencontre : Jallans “ :
Date de la rencontre : 23 novembre 2017

Nbre de participants : 4 16 enfants

faceboolk i

. z Usep 28 a ajouté 4 photos.
- usen

—-" 23 novembre 2017 - Jallans, Centre - ©
. 204 km courus en 25 min par les éléves de GS au CM2 de Jallans , ce1 ce2
. de Civry. }, I £
les MS ont rejoint le groupe pour les aider a aller plus loin.

"A I'USEP l'athlé ¢a se vie".
#animcross #USEP L'Echorun

, de ['€cole

2
1

o

M
L

Le sport scol

: , N passere((es.info
Lien vers le site donnant acces a I'article :

https://www.facebook.com/usepeureeteloir/posts/16229192910 ”!
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Région : occitanie

Département : Haute-Garonne (31)

Commune de la rencontre : Fontenilles “ '
Date de la rencontre : 28 mai (report au 8 juin) 2018

Nbre de participants : 169

Usep Haute-Garonne est a = @ Fontenilles, Midi-Pyrenees b
¢#5€P France

18h-€w
Annulées le 28 mai pour cause d'intemperies, les premiéres rencontres
anim'athlé dans le département ont &i& organisées ce vendredi 8 juin a
I'école Génibrat de Fontenilles. Les éléves des 6 classes de GS, CFP, CE1
et CE2 sont enchanté e s aprés les activités, notamment le défi récré. Les
petits et grands ont egalement pu profiter d'une collation offerte par nofre
partenaire MGEN 31 sur cette opération nationale "A I'USEP I'Athlé ca se
VIE I" Nous les remercions pour leur soutien. #JSEPATHLESANTE. USEP
Nationale Académie de Toulouse MGEN Wesco Decathion Pro FFA -
Fédération Frangaise d'Athlétisme

de ['€cole

"
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e e .ﬁ I V7S

I"i-.. '-_p"ll I l"_l: J i
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Le sport

: , N passere((es.info
Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Région : ocgitanie

Département : Haute-Garonne (31)

Commune de la rencontre : Toulouse p o
Date de la rencontre : 28 novembre 2017

Nbre de participants : 236

Usep Haute-Garonne z ajouié 7 photos — & @ Stade Struxiano
(527  Toulouse

28 novembre, 16:51 - Toulouse,

Midi-Pyrenees - @ «

Sous un soleil brillant et des températures hivernales, les 236 éléves de
I'école Anatole France ont testé ce matin la premiére rencontre d'anim'cross
organisée par le comité départemental USEP 31 dans le cadre de 'opération
nationale "A I'USEP, I'athlé ca se VIE I". Une nouvelle formule trés appréciée
par les enseignant e s et les €éléves | Un grand merci aux éléves des classes
de CM1/CM2 qui ont aidé sur I'animation et le rangement des ateliers.
USEP Mationale Comité d'Athletisme Haute Garonne #USEPATHLESANTE

, de ['€cole

¥ ;:}
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M
AW

-

Le sport s

[ﬂ) J'aime () Commenter A» Partager
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Q \irginie Athle, AS. Charles Martin et & autres perscnnes

: , N passere((es.info
Lien vers le site donnant acces a I'article :

https://www.facebook.com/usephautegaronne/posts/ ”!
298393434006734
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Région : occitanie

Département : Haute-Garonne (31)

Commune de la rencontre : Fontenilles "
Date de la rencontre : 15 novembre 2017 :
Nbre de participants : 4 18

Y

oot Usep Haute-Garonne a ajouté 3 photos

— U5€P 29 novembre, 10:24 - Fontenilles, Midi-Pyrenees - @ »

L Le mercredi 15 novembre, 118 &léves de CE1 et de CE2 de I'ecole Génibrat

de Fontenilles ont vécu une matinée athletique autour du dispositif
Anim'Cross:. Gréce a lmplication des parents et au travail des
enseignant e s en amont, les enfants ont pris beaucoup de plaisir et ont ey
un temps d'activité maximal. USEP Nationale 2USEPATLHESANTE

=,
w | |

L

o

|ﬁ7 Jaime () Commenter > Partager

@ A5 Charles Martin, Marc Moana Mariassouce et 2 aufres personnes
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: , N passere((es.info
Lien vers le site donnant acces a I'article :

https://www.facebook.com/usephautegaronne/posts/ "!
298635170649227
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Région : Nouvelle Aquitaine

Département : Corréze

Commune de la rencontre : Beaulieu " [
Date de la rencontre : 16 Novembre 2017 1
Nbre de participants : o4 6

L

- 43 USEP19
— . (SEQ  publié par Justine Martinez 1?1+ 16 novembre 2017 * €

Photo prise & Meyssac ol les éléves de cycle 3 ainsi que les Gemes ont
participé & la rencontre course et jeux traditionnels ce jour.

2L 123 personnes atteintes Booster la publication

o Jaime () Commenter &> Partager o ¥

b |

sécurité solaire
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Région : Gentre Val de Loire

Département : Eure et Loir

Commune de la rencontre : Dreux \N :
Date de la rencontre : Du 28/11 au 6/12 2017

Nbre de participants : 1413

L,-\- Usep 28 a ajouté 3 photos — & ravi(e), a Comteville Park
USEQ 5 décembre 2017 - Dreux - G

Anim'cress solidaire USEP a Dreux : § demi-journées, 1400 enfants de CE2
au CM2 prés de 5300 km parcourus (Brest/New-York [§§l) (3.8 km/enfants)

Bravo a tous.

Solidarité entraide respect éducation a la santé et développement durable
au cceur de ces rencontres.

"A L'USEP I'athlé ¢a se VIE" FFA - Fadération Francaise d'Athlétisme Dreux
@Usepnationale Secours populaire
#defirecré #usep #deplacementsdoux #cross

de ['€cole
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: , N passere((es.info
Lien vers le site donnant acces a I'article :

http://www.lechorepublicain.fr/dreux/education/2017/1 ”!
2/07/lusep-avec-le-secours-populaire_12659768.html
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Region:  auvergne Rhone Alpes

Département : AIN - 01

Commune de la rencontre : BOURG EN BRESSE
Date de la rencontre : 7 novembre 2017

Nbre de participants : 243 enfants

O i

~= 27 USEP de I'Ain (sare ) o
£y = "1IS€]” @ComiteUSEPO1 e
—5_'_1} : #usep #Paris2024 @ComiteUSEPO1

Q. rencontres de secteur "a l'usep I'athlétisme se

: vie

04:52 - 7 nov. 2017

' 10 Retweets 9 J'aime Q g Txg o o ‘\ﬂ. Wé .

b
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