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sport

AUVERGNE RHONE ALPES

01. AIN 12 juin Montrevel

07. ARDECHE 31 mai St Marin de Valamas
26. DROME 29 mai Romans

38. ISERE 7/11 mai Charavines

43. HAUTE LOIRE 7 juin Le Puy en Velay
73. SAVOIE 7 juin Vivier le Lac

74. HAUTE SAVOIE 25 mai Sallanches

BOURGOGNE FRANCHE COMTE

21. COTE d'OR 18 mai Dijon
25. DOUBS 28 juin Besangon
39.JURA 19 juin Courlaoux
58. NIEVRE 6 juin Magny Cours
71. SAONE et LOIRE 31 mai Bourbon-Lancy
89. YONNE 5 juin Avallon
BRETAGNE
22. COTES D’ARMOR 4 juin Hillion
29. FINISTERE 24 mai Chateaulin
56. MORBIHAN 22 mai St Anne d’Auray
CENTRE VAL de LOIRE
28. EURE et loir 24 mai Dreux
36. INDRE 14 juin Chateauroux
41. LOIR et CHER 30 mai Chambord
45. LOIRET 18 mai Baule
GRAND EST
08. ARDENNES 14 mai Charleville
10. AUBE 24 mai Sainte-Savine
51. MARNE 11 juin Massiges
52. HAUTE MARNE 11 juin Joinville
54. MEURTHE et MOSELLE 25 mai Chaligny
55. MEUSE 28 mai Montfaucon d’Argonne
57. MOSELLE 23 mai Metz
68. HAUT RHIN 14 juin Petite Rosselle
88. VOSGES 29 mai Chatenois
HAUTS de FRANCE
60. OISE 15 juin Hermes
62. PAS de CALAIS 29 juin Biache St Vaast

22eme édition !

Cette manifestation nationale, résolu-
ment tournée vers les mobilités actives
et I’éducation a la sécurité routiere ras-
semble environ 70 000 enfants de 3 a 11
ans, a vélo et apied, encadréspar13000

adultes, sur des parcours répartis sur

I'ensemble du territoire, soit prés de 70
départements.

Du 1ler mai au 30 juin 2018, un passage
de témoin symbolise le relais entre les
départements au sein de chaque ré-
gion.

Cette manifestation annuelle privilégie
I’activité cycliste pour les enfants de
cycle 3 (CM1 et CM2) sur des voies ou-
vertes a la circulation et propose aux
plus jeunes (de 3 a 8 ans) de se dépla-
cer a pied pour se rendre dans un espace
fermé et sécurisé pour pratiquer des ac-
tivités de « roule », en lien avec I'appren-
tissage et la maitrise de la bicyclette. En
amont de la manifestation, chaque enfant
participant bénéficie d’'une éducation a
la sécurité routiere et met ainsi en
actes, dans le cadre du P’tit Tour, lors

L’opération en chiffres

12 régions
71 departements dont
3 territoires d’Outremer

13413 adultes encadrants
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LE P'TIT TOUR USEP
Ecole de la route et des mobilites actives

Le Mercredi 23 mai 2018, 275 écoliers de
Corréze, Dordogne, Haute-Vienne et leurs
60 accompagnateurs adultes ont participé
a I'étape phare du P’tit Tour Usep, qui les
menait a Pompadour (19) aprés un par-
cours a vélo de 30 km. lls avaient aupara-
vant suivi une éducation a la route afin de
circuler en toute sécurité: de quoi leur
donner le golt de se déplacer a bicy-
clette !!
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Semaine nationale de la marche

vélo

WWW.usep.org @usepnationale

ILE de FRANCE

78. YVELINES 28 mai La Boissiere
91. ESSONNE 28/29 mai Linas
94. VAL DE MARNE 29 juin Boissy St Léger
95. VAL d’OISE 31 mai Persan
NORMANDIE
14. CALVADOS 1% juin Honfleur
27. EURE 25 mai Pont Audemer
76. SEINE MARITIME 23 mai Mesnil sous Jumiéges
NOUVELLE AQUITAINE
19. CORREZE 23 mai Ségur le Chateau
24. DORDOGNE 23 mai Ségur le Chateau
33. GIRONDE 5juin Hostens
40. LANDES 22 juin Capbreton
47.LOT et GARONNE 30 mai Marmande
79. DEUX SEVRES 15 juin Bessuire
86. VIENNE 19 juin Smarves
87. HAUTE VIENNE 23 mai Ségur le Chateau
OCCITANIE
11. AUDE 1% juin Carcassonne
12. AVEYRON 7 mai Rodez
30. GARD 7 mai Pont du Gard
31. HAUTE GARONNE 11 juin Lespinasse
32. GERS 14 juin Condom
65. HAUTES PYRENEES 26 juin Barbazan Debat
81. TARN 11 mai Gaillac
82. TARN et GARONNE 24 mai Montauban
PAYS de LOIRE
44. LOIRE ATLANTIQUE 28 juin St André des Eaux
49. MAINE et LOIRE 21 juin Charcé St Ellier
53. MAYENNE 1% juin Cossé le Vivien
72. SARTHE 16 mai Spay
85. VENDEE 24 mai La Roche s/ Yon
PROVENCE ALPES COTE D’AZUR
13. BOUCHES du RHONE 1% juin Marseille
84. VAUCLUSE 16 mai Avignon
OUTREMER
971. GUADELOUPE 6 juin Capesterre
972. MARTINIQUE 18 juin Trinité
974. REUNION 24 mai St Leu
987. POLYNESIE 6 juin Fakarava

Suivez et apportez votre

MINISTERE
DE L'EDUCATION NATIONALE,
DE L'ENSEIGNEMENT SUPERIEUR
ET DE LA RECHERCHE

MINISTERE
DELA VILLE,
DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

MINISTERE
DE L'INTERIEUR

Le sport

- w o ® wm om B B OB O O W O ® E E O E B E B W O W W R W m W W ® W O W M m = B = = ® F W E m B E B W W E W E W E B W W W O E W W = = W w w w

SECURITE ROUTIERE

TOUS RESPONSABLES

Q}Endarmerzl
U fro i

soutien a cette opération !
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR

MAIF

PREVENTION

Fédération sportive scolaire de

laligue de
I'enseignement

on avenir gar |'édueakion. populaire



https://www.facebook.com/usepnationale/
https://twitter.com/usepnationale?lang=fr
https://usep.org/
https://usep.org/index.php/2018/02/05/le-ptit-tour-usep-2018/
http://eduscol.education.fr/semaine-du-velo/IMG/pdf/annexe_pedagogique_semaine_nationale_de_la_marche_et_du_velo_edition_2018.pdf
http://eduscol.education.fr/semaine-du-velo/IMG/pdf/annexe_pedagogique_semaine_nationale_de_la_marche_et_du_velo_edition_2018.pdf
https://vimeo.com/274687623

V 4 \

Pour 275 enfants, le P’tit Tour est arrivé a
Pompadour

YSEP

Le vélo, ¢a s’apprend. Le P’tit Tour Usep aussi, car y participer n’a rien a voir avec un tour du paté de maison. Outre la
maitrise de sa bicyclette, il faut connaitre et appliquer les regles de sécurité exigées par le fait de rouler en groupe,
sur des voies ouvertes a la circulation.

Article paru sur USEP, Philippe BRENOT

Un projet pédagogique sur I'année

« Pour ma classe, c’est un projet pédagogique sur I’année, explique Patrick Nenert, qui, avec les CM2 de I'école de
Séreilhac (Haute-Vienne), participait le 23 mai a |'étape phare du P’tit Tour 2018. Ce projet a débuté deés septembre
avec des enfants qui, pour certains, ne savaient pas pédaler. L’un d’eux n’avait méme aucun équilibre. Aprés avoir uti-
lisé son vélo comme une draisienne, il a réussi a pédaler le jour ot nous avons installé la piste de la Prévention routiére
dans la cour ! »

Pour les éléves de Saint-Yrieix-la-Perche (I'un des trois lieux
de départ de cette étape a dimension régionale), la prépara-
tion fut étalée sur cing semaines et notamment axée sur I’en- |
durance, avec un terrain d’exercice tout trouvé : le raidillon
derriere I'école. « Nous avons ensuite enchainé avec des sor-
ties sur route. Mais c’était 13 km. La, c’est le double, avec de
belles cotes », précise Sylvie Grimaud, la maitresse. Dans ce
coin du Limousin, difficile de faire sans. Mais cela n’effraie
pas Fanny, d’autant plus motivée que son pére, Stéphane,
figure parmi les accompagnateurs adultes bénévoles. « Il y a
quatre ans, j'avais fait le P’tit Tour avec mon fils ainé. Je ne
pouvais pas me dérober pour ma fille », sourit-il.

Distances de sécurité

Dés la sortie du bourg de Saint-Yrieix, le lieudit « Prends-y garde » met tout de suite les enfants en situation. Tout en
s’attachant a respecter les distances de sécurité dans la descente vers la riviere, ils tendent le bras gauche et répercu-
tent I'information selon laquelle il faut tourner sitét apres le pont. Et |3, ca démarre sec, a flanc de céteau : un bon
test pour le maniement des vitesses...

C'est a 'ombre des vieilles pierres de Ségur-le-Chateau que les trois corteges font leur jonction et se retrouvent pour
pique-niquer. Les enfants participent aussi a des ateliers sur la sécurité routiére, avec un quizz qui permet de tester
les connaissances acquises.

La reprise commence par une cote de 4 km dans laquelle Sarah, Antoine et leurs camarades de Lubersac montent a
leur rythme, et discutent méme de ce qu’ils feront en fin de semaine... « Pas trop dur ? » La question semble dépla-
cée. Quant a Yannis, I"écolier de Séreilhac qui a la rentrée ne savait pas tenir sur une bicyclette, il s’accroche dans la
roue de son instituteur, qui I'aiguillonne et I’encourage.

Arrivée au chateau

Le regroupement général s'opére a 1 km de I'arrivée. Précédés par la gendarmerie nationale, les enfants entrent dans
les rues de Pompadour sous les applaudissements d’une population sortie sur son pas-de-porte. Pas question de
sprinter, mais de savourer, comme au soir d’une arrivée sur les Champs-Elysées. « Le meilleur moment de la journée.
On avait I'impression d’étre de grands coureurs » s’accordent Fanny et ses copines de Saint-Yrieix en prenant leur
golter du haut de I’enceinte du chateau.

Le P’tit Tour Usep est arrivé a Pompadour, et pour elles et tous les enfants réunis dans ce peloton d’un jour, ¢a veut
dire beaucoup. Ca veut dire que demain, ce vélo qu’ils ont appris a maitriser les menera ou ils voudront.

I'enseignement

on avenir par |'édueakion popiaire.


https://usep.org/index.php/2018/05/31/pour-275-enfants-le-ptit-tour-est-arrive-a-pompadour/
https://vimeo.com/275578175
https://www.preventionroutiere.asso.fr/
https://usep.org/index.php/2017/11/10/devenir-benevole/
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Un P’tit Tour

https//usep.org/ (DR)

u ler mai au 30 juin, le P’tit Tour

USEP revient dans toute la France.
Il permet chaque année de rassembler
environ 75 000 enfants agés de 3 a 11
ans et de les amener sur des parcours a
pied ou a vélo. Une superbe occasion
pour eux de découvrir les joies de ces
sports et de passer un bon moment en-
tourés de leurs copains !m
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: de pont-audemer
¥
¥
]
' | 440 écoliers ont participé vendredi a une grande sortie vélo
: bault, Boulleville, Saint-Symphorien, était bien stir le bienvenu sur les pe-
W Cormeilles, Selles, Campigny, Paul louses du complexe sportif. L'apres-
¥ Herpin de Pont-Audemer, et pour la midi, en guise de digestif, 4 péles de
@ o premiére fois, leurs homologues de 4 ateliers étaient mis en place:
' Saint-Germain-Village et de Louis « Chaque participant a pris part au
_— : Pergaud de Pont-Audemer. jeu du carré qui met en avant la
O i notion d'équilibre, au jeu des Mai-
i « Les éléves, encadrés par environ sons qui permet de travailler la
u 0 I_Jes é_lév,es d,eslé'wles ‘_je selles et 70 adultes, parents, forces de gen- propulsion, a un atelier axé sur le
Saint-Siméon étaient ravis de prendre
' part a ce tour & vélo, vendredi dernier. darmerie, clubs cyclotouristes de réflexe, et a la réglette des plaisirs
w . Une journée & la fois sportive et ci- Pont-Audemer ou  Cormeilles, ot chacun devait estimer le niveau
. : toyenne. T'ANEC pour la sécurité, sont par- de plaisir qu'il prend a faire du vé-
— : C haque année, entre le début mai tis le matin de leurs villages res- lo», explique OlivierHurel.
i et la fin juin, les écoles adhé- = pectifs pour converger vers le Parc
® i rentes a 1'Union Sportive de I'Ensei- des Sports Alexis Vas-tine », ré- Pour cléturer cette étape pont-aude-
i gnement du Premier degré (USEP)  sume Olivier Hurel, délégué dépar-  mérienne, un défilé de tous ces
D ' sont invitées a participer }ﬁu PTit temental USEP. A ses cétés, Isabelle jeunes cyclos était prévu en centre-
: Tour. Une grande journée consacrée Marquer, conseillére pédagogique de ville de Pont-Audemer. Mais le P'Tit
i ala pratique du vélo. la circonscription et Fanny Durand, Tour - Grand tour pour certains -
" présidente de I'USEP pour notre sec- n'était pas terminé puisqu'il fallait
¥ Dans notre secteur, c'est le vendredi teur. regagner son village d'origine. Les
' 25 mai qui avait été choisi pour orga- éleves sellois, en particulier, ont dii
I ' niser cette manifestation. Elle a ras- Aprées avoir parcouru entre 10 km et affronter une sévére et longue céte.
: semblé 440 écoliers des classes de 20 km pour se rendre & Pont-Aude- Pour d'autres, c'est le confort d'un
§ CE2, CM1, CM2 venus des groupes mer, par un circuit préalablement re- =~ bus qui fut apprécié. =
¥ scolaires d'Appe-ville-dit-Anne- connu et approuvé, le pique-nique
8
#
: samedi 26 mai 2018 M&"% e uircinn e lecuams b vl
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P’tit tour USEP 2018

Du l1er mai au 30 juin

mardi 29 mai au lundi 4 juin 2018

e gl
LLa Grande Récré

+ iNORMANDIE

Le vélotour est organisé dans le cadre de la semaine du vélo, tout comme le P’tit tour a vélo mis en place par
I"USEP (Union sportive de I'enseignement du premier degré). Neuf écoles de la région de Pont-Audemer ont participé,
hier vendredi, a une jour- née dédiée au vélo. Aprés un tour de 20 km, les 440 enfants ont apprécié des jeux
I'aprés-midi au complexe sportif de Pont-Audemer avant de défiler dans le centre-ville.
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P’tit tour USEP 2018

Du l1er mai au 30 juin

mardi 5 au lundi 11 juin 2018

La « vélo-rution » commence des le plus jeune age

E nviron 230 enfants des écoles
Riviere Saint Sauveur, de Caubriére
et Claude Monet de Honfleur ont par-

ticipé vendredi dernier aux P'tits

primaires d'Equemauville, deLa

tours organisés chaque année par
I'Usep (Union du Sport des Ecoles
Primaires). Créé en 1996 afin de pro-
mouvoir le vélo & I'école, le P'tit Tour
met chaque année des dizaines de
milliers d’enfants sur les routes et les

chemins.

Tous partis de leurs écoles respec-
tives en vélo, bien munis de leurs gi-

lets jaunes de sécurité et encadrés

par leurs enseignants, des parents
d'éleves et la police municipale, les
éléves se sont rendus au stade Pinel,
point de départ de la randonnée et

lieu d'installation des ateliers.

3,5 kilomeétres de parcours sur le pla-
teau, effectués en plu-sieurs tours,
sans compétition, juste pour le plai-
sir de l'effort et pour apprendre a
rouler en groupe, ce qui n'est pas
Différents

étaient organisés: parcours relais,

toujours facile. ateliers
parcours d’agilité (slalomer entre des
cdnes sans mettre le pied par terre),

apprendre & réparer son vélo, etc.

Les jeunes cyclistes au départ d'une
des randonnées

Michael Cardinne,
USEP de Caen et Caroline Burel, en-

seignante a 1'école Caubriére, entre

coordinateur

autres, ont ainsi cléturé par cette
belle journée les travaux effectués en
classe depuis plusieurs semaines sur

la sécurité routiére. =

ouest
francee

Justice et Liberté

samedi 2 juin 2018

Quatre écoles différentes ont fait du sport ensemble

"Union sportive des
L établissements publics (Usep) a
organisé la rencontre de quatre
écoles (Caubriéres, La Riviére-Saint-
Sauveur, Equemauville, Claude-Mo-
net d'Honfleur). Cette rencontre ap-
pelée Le P'tit toura a réuni environs
250 enfants de CM1 et CM2 et cycle 3.

Au programme, un parcours vélo
d'une vingtaine de kilomeétres en plu-
sieurs étapes, dont un parcours de
4km en VTT; ensuite quatre ateliers
basés sur la sécurité, la citoyenneté,

etlamaniabilité du vélo aussi.

Ces ateliers regroupent des sports

collectifs durantlajournée.=

MINISTERE MINISTERE

Quatre écoles ont fait une rencontre
appelée P’etit tour.

Photo: Quest- France
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https://drive.google.com/open?id=1vrTe5NSFLKDPc5GiUsCtrcUA-D5w6DYI

