
Pourquoi proposer un atelier culturel DOMINO sur une rencontre? 
 

POUR 

• S’approprier les différents rôles sociaux  
• Offrir un temps de récupération active sur la rencontre 
• Développer la concentration et la mémoire visuelle 

 Domino des rôles sociaux 



Ce jeu comprend 21 dominos à découper. 

 



Règles du jeu 

• Chaque joueur reçoit jusqu’à 6 dominos suivant le nombre de participants: 

 6 dominos à 2 joueurs 

 5 dominos à 3 ou 4 joueurs 

• Attention, les dominos doivent être distribués face cachée.  

• Le reste des dominos fait office de pioche (au moins 3 dominos) 

 

• Le domino « double-joueurs »    commence la partie.  

Soit il est posé avant de distribuer les dominos, soit c’est le joueur qui le possède qui com-

mence. Dans ce dernier cas, s’assurer qu’il est bien distribué et non dans la pioche. 


