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Le Projet National de Développement 2016-2020 est construit autour des trois orientations fortes suivantes: la vie sportive et
associative, la pédagogie et recherche et I'accompagnement des territoires.

La formation constitue un outil au service de ce projet politique. Elle favorise la transmission et la mutualisation de nos pratiques et de
nos outils et engage tous les animateurs du mouvement a leur réflexion et évolution.
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Les actions de formations regroupées dans ce document constituent le nouveau Dispositif Fédéral de Formation ayant pour finalité de

donner un cadre commun et partagé.
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Connaitre et faire connaitre I’USEP
pour développer I’engagement et promouvoir lesvaleurs

- W Y/ Noaas
Diffuser nosressources et promouvoir nosoutils

pour faire évoluer lesformesde rencontre.
. B B
Développer vie sportive et associative

pour renforcer I'implication de touslesacteurs: enfants, adultes

| I

| nterroger I’ approche pédagogique des APSA pour concevair,
organi<er et faire vivre la rencontre gportive-associative USEP.
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Question 7

OBJECTIFSET CONTENUSDE FORMATION
e wyr e -

Total - 18h Formation Initiale.d’ Formation Continuée d’Anim'f\te.urs de
rencontres sportives as portives associatives
Se situer dans la fédération ( 't de développement de
L’USEP I"USEP / structuration / e dé-‘l”'Ensei'gnement
3h . ,
Vivre des APSA pour : \ pour :
- Dégagerlesin yues outils de "'USEP :
La rencontre sportive I’organisation ettant la réflexion des
associative - Assurer / gére pratique
9h ses.de renc
Gérer et prendre en comf es de I'enfant
L a connaissance ;ihnclusion est un princi‘n 0 > et associative
de I’enfant ) 2 .
Prendre en compte |’éduca a'la sante
2h W
L » Assodiation Sportive Identifier la place de I’en e 'adulte | Dévelgpperla vie associative... ..
. dans son association d’e‘oﬁc‘ep (écoé a nt) : le packiassociatif
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DISPOSITIF FEDERAL 2017

@® Formation

Formationsrégionales

Formation des élu-e-s

-
OBJECTIFS
“ Former les nouveaux élu-e-s départementaux et régionaux du mouvement
<« Permettre aux élu-e-s du mouvement d’échanger et d’approfondir leurs connaissances

ET CONTENUSDE FORMATION

“ LA CONNAISSANCE DU MOUVEMENT : I'histoire de 'USEP ; le fonctionnement d’un Comité Départemental ou Régional /la structuration
nationale/la Ligue de I'Enseignement

“ LES FINANCES : la gestion financiére d’un comité départemental ou régional ; réle du trésorier ; outil « innovance » ; les partenariats financiers

< DISPOSITIFS DE CONTRACTUALISATION : les contrats de développement, un outil d’aide a la structuration et a la reconnaissance du projet
départemental et régional par les partenaires institutionnels

“  LE CONVENTIONNEMENT : les conventions USEP LIGUE MEN, et USEP/ fédérations sportives (quintipartite, bipartites...)

< LES RENCONTRES SPORTIVES ASSOCIATIVES: les aspects juridiques et pédagogiques : I'organisation, les responsabilités

“ ROLE ET RESPONSABILITE DE EMPLOYEUR : complémentarité du bindBme ELU-E- /DELEGUE -E-et connaissance des responsabilités de chacun

“  ROLE DE LELU-E :- au niveau départemental, régional, national : son implication politique

+ LES PARTENARIATS INSTITUTIONNELS : les relations avec les conseils départementaux et régionaux, les collectivités territoriales, les CDOS et
CROS, les DDJSCS et DRISCS .

+ ANIMER UNE REUNION et/ou UN DEBAT : identifier les éléments d’organisation et de gestion d’une réunion ou d’un débat
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OBJECTIFSET C

S’engager dans le projet USEP pour,

chacu
r quelques

Dans une dynamique participative et contributive le stage
s’approprier le Plan National de Développement mais aus
thématiques lors des différents ateliers.
“ Promouvoir une démarche participative et contributi.
“ Fédérer par le biais de la structuration fédérale a tous les échelons
“ Renforcer I'articulation entre la vie sportive et la vie associati
-« Développer le concept de pédagogie a I"'USEP
“ Découvrir et s’approprier des ressources USEP b

“ Trouver des pistes d’innovation ‘, oe O n S w
o

SE FORMER - S'INFORMER — ECHANGER - CONTRIBUER
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Formations nationales
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OBJECTIFSDE LA FORMAT]

Un module au service de la formation contin i ces afinde :
< Permettre a chacun de venir parfaire ses @nnaissgnces et trouver des rép

. - Ve . - . .
“  Mener un travail autour d’une AP une fédératidn sportive pour e associative et

inclusive. R4
Un module de Formation Continue pour | a ic >
“  Permettre aux formateurs de perfe ne rla forma d’adulte
“ Découvrir de nouvelles techniques d’ani X

L Echanger et analyser sa pratique de for

CONTENUS:

Le comité directeur national privilégie le

p’ariat a
construits et une opération nationale en cours ou a venir.

Les 2 modules se déroulant en paralléle, _des tem pratique sp e permet découvrir APSA et de brasser les
différents publics présents sur le stage.

puie sur des outils pédagogiques co-

PUBLICSVISES:

Pour le module destiné aux animateurs-trices,gm e. n§
Pour le module destiné aux formateurs, tout atelr-tric partemental ou ré |, for r-trice national-&, nsable

régional de commission de formation ou tout-e licencié-e ayant suivi un FIF (formation initiale de formateur-trice).
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