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L'USEP propose a toutes les associations USEP des écoles maternelles, |'opération
nationale « A I’'USEP, la maternelle entre en JEU ! ».

Cette manifestation, de décembre 2018 a mars 2019, vise a développer, au travers d’activités
ludiques, la pratique des jeux d’opposition, des situations pour amener lI'enfant a
collaborer, coopérer, s'opposer individuellement ou collectivement.

Ce dispositif permet aux enfants, dés le plus jeune age, de s'approprier différents roles sociaux.

L'opération
en chiffres

12 régions
39 départements
179 rencontres

20 130 enfants
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on avenir par |'éducation popdaire


https://www.facebook.com/usepnationale/
https://twitter.com/usepnationale?lang=fr
https://usep.org/
https://usep.org/index.php/2018/01/31/a-lusep-la-maternelle-entre-en-jeu/
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Les jeux d'opposition...sur les réseaux sociaux
Région : Centre Val de Loire 0T NI\
Département : 28
Commune de la rencontre : CHARTRES
Date de la rencontre : 28 janvier 2019
Nbre de participants : 89

Q\ Usep 28 a ajoute 5 photos du 28 janvier. nnn
(SED 28 janvier- @ - &

"A la maternelle I'USEP entre en jeu" Journée 1.

Premiéres demi-journée des rencontres USEP départementale a 'ESPE de
Chartres.

#USEP #RolesSociaux #maternelles
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Les jeux d'opposition...sur les réseaux sociaux
Région : Centre Val de Loire SR SN
Département : 28
@usep.o
Commune de la rencontre : AUTHON DU PERCHE
Date de la rencontre : 1 février 2019
Nbre de participants : 87
oD -
"--'1 : \;\ Usep 28 est a - Authon-du-Perche. avw
:,'_—FI - (ISER 1 tévrier -
- \ . A la maternelle, 'USEP entre en jeu.
r— Rencontre 1/3 sur le secteur de Nogent Le Rotrou.
— = 115 usépiens de 4 classes du secteur se sont renconirés autour des jeux
- = d'opposition.
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Les jeux d'opposition...sur les réseaux sociaux Ee S

Département :

Date de la rencontre :

Nbre de participants : 89

Région : Centre Val de Loire AR

Commune de |la rencontre : NOGENT LE ROTROU

28

8 février 2019
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Le sport scolaire de |'€cole

Q\ Usep 28 a ajoute 5 photos du 8 février.
e atévrier- - @

" A I'USEP, Ia matemnelle entre en JEU 1"
Deuxiéme journée 4 Nogent-Le-Rotrou pour 184 éléves du Perche.
Encaore une belle rencontre autour des jeux d'oppositions |

oy J'aime () Commenter &> Partager 9~
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Les jeux d'opposition...sur les réseaux sociaux

Département : 28
Commune de la rencontre : CHARTRES e

,.“!))
Date de la rencontre : 11 mars 2019

Nbre de participants : 91

/-\_""I
"] - d{ Usep 28 a ajouté 4 photos du 11 mars. Ll
— " USEP 1imars-3-§
-
iy — 2 "A I'USEP. Ia maternelle entre en JEU I"
C Y . Encore une journée de rencontre autour des jeux d'opposition pour 160
= J - €léves a 'ESPE de Chartres
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Les jeux d'opposition...sur les réseaux sociaux

Région : Centre Val de Loire SLACKRIN

Département : 28
Commune de la rencontre : CHARTRES e

,.“!))
Date de la rencontre : 12 mars 2019

Nbre de participants : 74

S =
- 7 Usep 28 a ajouté 3 photos du 12 mars. LD
O (Sep 12mars-0- G
—_— "A I'USEP la matemelle entre en JEUI"
L) - Ce matin, 74 eléves se retrouvent a 'ESPE de Charires en jeux d'opposition
_J ® .
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Les jeux d'opposition...sur les réseaux sociaux

Région : Centre Val de Loire SLACKRIN

Département : 28
Commune de la rencontre : CHARTRES e

,.“!))
Date de la rencontre : 18 mars 2019

Nbre de participants : g2
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-3 = JZZ  Usep 28 aajouté 4 photos du 18 mars.
.-:" "3 (IS 18 mars-@- &
e 3 Demiére journge des rencontres matemelies & 'ESPE de Charires
) - "A I'USEP, la maternelle entre en JEU I'
= B

1 |
!

L I |

Le sport scolaire de I'€cole |

®

()
Lien vers le réseau social : \\'esco@ﬂﬂﬁ."

CREATEUR D'IDEES CADEAUX

| DECATHION | PRO

https://www.facebook.com/usepeureeteloir/



A rusepr,.la maternelle entre

ysep

Les jeux d'opposition...

dans la PRESSE locale

Région : Centre Val de Loire

INDRE

Chateauroux
2019

Département :
Commune de la rencontre :
Date de la rencontre : 15 mars

Nbre de participants : 24 enfants

loisirs sportifs
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Le sport scolaire de |'€cole publique

Prés de 2.000 éleves aux rencontres de I’'Usep

Un avenir pour le spori scolaire

5,@ ) “/\;"ﬁvmrfh e

Les rencontres maternelles inter-écoles Usep (Umon sportive de 'enseignement du premier degré) du second trimestre avaient pour
théme les jeux d’opposition. Au programme : lutte, judo, sumo, queues du diable, tir 2 1a corde et un atelier culturel. Au gymnase Jules-
Ferry, 172 enfants venant des écoles Michelet, Les Marins, Montaigne, Jules-Ferry et Buffon se sont retrouvés sous la souriante autorité
de ’éducateur Usep, Eddie Le Guiniec, et de Jean-Bernard Martinat. Vingt-quatre rencontres ont été organisées sur I’ensemble du dé-
partement au cours du trimestre, avec trente-six écoles différentes et 1984 éléves touchés. En juin auront lieu les rencontres du troi-
siéme trimestre, qui se dérouleront a la plaine départementale des sports sur le théme des activités athlétiques.

Lien vers le site donnant acces a I'article :

wesco.arIa3,
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Les jeux d'opposition... dans la PRESSE locale

Région : Centre Val de Loire

Département :

Commune de la rencontre :

Date de la rencontre :

Nbre de participants :

INDRE

Chateauroux

7 mars

24 enfants

2019

Le sport scolaire de |'€cole publique
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Les petits initiés aux jeux d’opposition

U ne joyeuse pagaille régne
sur les tapis de motricité.
Accrochés les uns aux autres,
les petits lutteurs doivent ré-
sister 2 la force d’attraction de
leurs camarades qui, debout,

s’emploient 2 les tirer par les.

pieds hors du tapis. Les rires
fusent. Tout en s’amusant, les
enfants vont ainsi découvrir
cinq sports de combat diffé-
rents, 4 travers des jeux d’op-
position simples.

Organisée par le comité dé-
partemental Usep, cette ren-
contre sportive a réuni, lundi
matin, au gymnase Michelet,
71 enfants de maternelle, des
écoles Léo-Lagrange, et Fran-
cois-Hervier (Ségry). Une
journée similaire avait déja été
proposée, au premier tri-
mestre. « Notre objectif est de

permettre aux petits de prati- .

quer des activités sportives in-
novantes et rares. En méme
temps, c’est I'occasion pour eux

[ 7~
Objectif du jeu : tirer les camarades par les pieds, hors du tapis.

de créer du lien, avec des en-
fants d’autres écoles. La visée
n’est donc pas seulement spor-

T S

tive, elle est aussi sociale », Té-
sume Eddie Le Guiniec, ani-
mateur sportif de I'Usep, qui

avait déja participé a la pre-
miére journée, au premier tri-
mestre.

Lien vers le site donnant acces a I'article :
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Les jeux d'opposition... dans la PRESSE locale

Région : Centre Val de Loire

Département : INDRE

Commune de la rencontre : La Chatre
Date de la rencontre : 14 mars 2019
Nbre de participants : 170 enfants

Al

Cent soixante-dix enfants ont été accueillis sur la journée.
© Photo NR https://www.lanouvellerepublique.fr/la-chatre/les-maternelles-et-le-sport

La seconde rencontre sportive Usep de I'année entre maternelles s’est déroulée, la semaine derniére, a la salle des
fétes. Les écoles Marie-Louise-Laguerre et Gustave-Flaubert, de La Chatre, et I’école du Magny y ont participé. Les
petites sections ont été regues le matin ; les grandes sections, I'aprés-midi. Soit, au total, 170 enfants accueillis sur
la journée. lls ont pu s’essayer a différents jeux d’opposition et a de nombreuses activités : combats de sumo, tir a
la corde, « queues du diable », lutte, judo et un jeu culturel.
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Le sport scolaire de I'€cole publique
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Lien vers le site donnant acces a I'article : WesCo.

https://www.lanouvellerepublique.fr/la-chatre/les-mat

ernelles-et-le-sport mm
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Les jeux d'opposition... dans la PRESSE locale

Région : Centre Val de Loire N
Département : INDRE

Commune de la rencontre : Chateauroux

Date de la rencontre : 8 mars 2019

Nbre de participants : 85 enfants

TETF_ Tl
181
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D’autres éleves de I'école ont également participé a ces rencontres, les 7 et 11 mars derniers.

© Photo NR https://www.lanouvellerepublique.fr/indre/commune/deols/la-maternelle-au-gymnase

Quatre-vingt-dix enfants de la maternelle Paul-Eluard de Déols ont rejoint le gymnase Saint-Denis a Chateauroux,
lundi, ou ils ont retrouvé des enfants de la maternelle Le Grand Poirier et Arago de Chateauroux. Sous la houlette
d'Eddie Le Guiniec, animateur Usep, ils ont été répartis en petits groupes, pour participer a différents ateliers :
sumo, tir a la corde, judo, lutte, queue du diable, jeu culturel ; le theme de cette rencontre étant les jeux

d'opposition.
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Le sport scolaire de ['€cole pu
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Lien vers le site donnant acces a I'article : WesCo.
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Les jeux d'opposition... dans la PRESSE locale e Sk
Région : Centre Val de Loire N
Département : INDRE
Commune de la rencontre : Méziéeres
Date de la rencontre : 29 mars 2019
Nbre de participants : 185 enfants

LI ]

Les maternelles et le sport

LI

LU R B

e e

LR

LR B

Vendredi, 185 enfants des écoles maternelles de Martizay, Méziéres-en-Brenne, Palluau-sur-Indre, et Tournon-

Saint-Martin ont participé a une rencontre sportive, organisée par I’'Union sportive de |'enseignement du premier
degré (Usep).

Au programme : des disciplines dites « en opposition ». Les enfants se sont ainsi initiés a la lutte, au judo, a la

- queue du diable et au tir a la corde.

E Une troisieme rencontre aura lieu, au dernier trimestre, autour d’épreuves d’athlétisme.

L A A

Le sport scolaire de '€cole publique
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Lien vers le site donnant acces a I'article : WesCo.

https://www.lanouvellerepublique.fr/indre/commune/

mezieres-en-brenne/les-maternelles-et-le-sport-2 m m
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Les jeux d'opposition... dans la PRESSE locale

Région : Centre Val de Loire Sl RE

Département : 37
Commune de |la rencontre : AVOINE
Date de la rencontre : 07 Février 2019

Nbre de participants : 44 enfants

- % ¢ & _a.{‘_

~

Vendredi matin, I'Usep 37 a organisé une rencontre, au dojo d’Avoine, pour des éléves de maternelle,

e de I€cole publique

[

dans le cadre d’une proposition nationale. Quarante-cing enfants, de I'école Henri Matisse d’Avoine et de

10

Coteaux-sur-Loire, se sont retrouvés, pour une demi-journée de jeux d’opposition, préparée dans un cycle
en classe. Kévin et Lucas, deux animateurs de I’'Usep, ont réparti les éléves sur huit ateliers tournants. Les
enseignantes en ont été chargées, accompagnées de plusieurs parents.

Les objectifs sont variés. Les enfants expérimentent une rencontre sportive associative et développent la
pratique de jeux d’opposition. Ils peuvent également collaborer en tant qu’arbitre, respecter des regles
ou encore collaborer dans une équipe.

Apres la rencontre, des diplomes sont remis a chaque école, avec un échange sur I'importance du respect

Le sport sco

des regles, car sans elles, le jeu ne peut se dérouler correctement.

: . N passere((es.info
Lien vers le site donnant acces a I'article :

https://www.lanouvellerepublique.fr/indre-et-loire/commun "!
e/avoine/l-usep-lance-les-jeux-d-opposition-en-maternelle

sécurité solaire
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Les jeux d'opposition... dans la PRESSE locale

Région : Centre Val de Loire SRR LT RN
Département : INDRE-ET-LOIRE
Commune de la rencontre : Villiers-au-Bouin

Date de la rencontre : 08 février 2019

Nbre de participants : 53 enfants

de ['€cole

e

et

e Jeudi dernier, I'Usep d’Indre-et-Loire (Union sportive de I'enseignement du premier degré) fétait ses
e r-, trente ans. Pour |'occasion, une journée spéciale s’est déroulée dans la salle polyvalente de

ot Villiers-au-Bouin, I'école primaire, licenciée USEP, ayant fait pat de son envie d’accueillir une rencontre

Y cette année. L’école primaire de Channay-sur-Lathan, s’était aussi déplacée sur cet évenement afin de

-

L J partager un temps ensemble autour des jeux d’opposition.

L I Ainsi, quarante-cing éléves de maternelles de Channay-sur-Lathan et quinze de Villiers-au-Bouin étaient

présents. Objectifs de la rencontre : faire se rencontrer des éléves d’écoles différentes, faire accepter
I'opposition directe aux enfants, introduire les notions de respect de I’autre et des regles, de se dépasser
individuellement pour le collectif.
De 9 h 30 a 11 h 30, les éleves ont été répartis sur des jeux collectifs et individuels ainsi que sur un jeu
« Mémory », en lien avec les jeux d’opposition. Tout était organisé pour que les éléves participent a tous
les jeux.

Puis, dans I'apres-midi, sur le parking et dans la salle polyvalente, une cinquantaine d’enfants de cycle 2

Le sport
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de Villiers-au-Bouin (CM1-CM2 et CE-CE2) se sont rencontrés, au cours de cing ateliers de vingt minutes

: . N passere((es.info
Lien vers le site donnant acces a I'article :

https://www.lanouvellerepublique.fr/indre-et-loire/commun "!
e/villiers-au-bouin/belle-journee-sportive-pour-les-ecoliers

sécurité solaire
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Les jeux d'opposition... dans la PRESSE locale

Région : Centre Val de Loire
Département : 37
Commune de la rencontre : Cussay

Date de la rencontre : 8 mars 2019

Nbre de participants : 72 enfants

o~ 1

Qui va remporter I’épreuve de la pince a linge ?
© Photo NR

Vendredi, les enfants de maternelle et CP de I’école du Clos de I'lmage de La Celle-Saint-Avant sont venus a la rencontre des
enfants de maternelle et CP de I’école primaire de la commune a la salle des fétes pour participer a des jeux d’opposition
organisée par I'Union sportive de I'enseignement du premier degré (Usep37).

Encadrés par Luka, Kevin, Corentin, de nombreux professeurs et parents, les enfants ont été trés rapidement mis en situation
de joueurs, d’arbitres et de chronométreurs afin d’étre les acteurs de ce projet éducatif.

L'objectif de cette opération est de permettre aux participants d’effectuer une rencontre entre éléves d’écoles différentes,
d’accepter I'opposition directe entre eux, d’introduire les notions de respect de I'autre et des regles, et enfin, de se dépasser
individuellement dans un esprit collectif. A cela, s’ajoutent les différentes appréhensions de la coordination de mouvements et
de la motricité.

Afin d’assurer un maximum de sécurité, les enfants ont regu de nombreuses recommandations et directives, avant d’étre ré-
partis sur différents tapis de jeux aux thémes variés. Des rotations régulieres ont permis aux enfants de participer a tous les
jeux. En fin de matinée, les bambins ont donné leurs impressions sur la réglette des émotions et ont regu un diplome de
participation. Une mission qui s’articule autour de I’enfant et permet aux enseignants et éducateurs sportifs d’apporter chacun

Le sport scolaire de I'€cole pub

dans son domaine sa contribution pour le plus grand bonheur des jeunes sportifs.
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Lien vers le site donnant acces a I'article : WesCo.

https://www.lanouvellerepublique.fr/indre-et-loire/commune/

cussay/des-jeux-d-oppositions-dans-les-regles-du-respect m m
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Les jeux d'opposition... dans la PRESSE locale

Région : Centre Val de Loire

Département : LOIR ET CHER (41)
Commune de la rencontre : VINEUIL
Date de la rencontre : 01 MARS 2019

Nbre de participants : 121 enfants

QO
"-_}_, Ia NQUVEI!G Des jeux d’opposition pour apprendre a s’affronter
'® République sportivement.
.- -: © Photo Dominique BRETON
b =
B
)
\'.-_- -

L’école maternelle des Girards accueillait vendredi matin celle de Cour-Cheverny pour une rencontre

sportive et amicale. Trois classes de grande section des Girards et 2 de Cour-Cheverny s’affrontaient dans
des jeux d’opposition. Cette rencontre était la seconde de I’année, une premiére avait eu lieu autour des
jeux de coopération au premier trimestre. Les deux écoles se rencontreront a nouveau le 7 juin au stade
de Vineuil pour des jeux athlétiques. La formule 1- 2 -3 Usep Mater’ rencontre toujours le méme succes
apres plus d’une dizaine d’années d’existence.
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Le sport scolaire de |'€cole
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Lien vers le site donnant acces a I'article : WesCo.
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