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RECOMMANDATIONS USEP POUR LA REPRISE DE RENCONTRES

SPORTIVES SCOLAIRES EN CONTEXTE COVID

Le document « Rentrée scolaire 2020 — Repéres pour la reprise de I'éducation Physique et Sportive en contexte
COVID » publié par le Ministére de 'Education Nationale le 26 aolt 2020 indique que « La question des rencontres
entre établissements sera traitée avec les fédérations scolaires qui les organisent (UNSS, USEP et UGSEL). »

C’est a ce titre que 'USEP Nouvelle Aquitaine propose ce document a l'attention de ses partenaires et de ses

adhérents. Il a pour but d’aider a la reprise des rencontres USEP en précisant le cadre a privilégier pour cette
premiére période scolaire.

PREALABLES A TOUTE RENCONTRE SPORTIVE SCOLAIRE USEP :

POSTES MISSION USEP /CPC EPS)

{? EN AMONT DE LA RENCONTRE, UN REFERENT COVID-USEP SERA DESIGNE (DELEGUE USEP/

CE REFERENT DEVRA :

SE DECLARER ET DECLARER LA MANIFESTATION (DATE, LIEU, ECOLES, EFFECTIFS) AUPRES DU
R DELEGUE USEP DU DEPARTEMENT.

CONSERVER LES LISTES NOMINATIVES DE L'ENSEMBLE DES PARTICIPANTS PRESENTS
(ENFANTS ET ADULTES) AFIN D’ASSURER LA TRAGABILITE.

SUR PLACE, CHACUN VEILLERA A RAPPELER ET FAIRE RESPECTER LES REGLES SANITAIRES ET

MODALITES DEFINIES CI-APRES :

®

PORT DU MASQUE POUR TOUS
LES ADULTES : ANIMATEURS,
ACCOMPAGNATEURS, PUBLIC.

EVITER L'UTILISATION DES

VESTIAIRES.
GEL HYDROALCOOLIQUE EN

PLUSIEURS POINTS DE LA
RENCONTRE ET/OU LAVAGE
DES MAINS (ARRIVEE, DEBUT

DE CHAQUE ATELIER,

] TOILETTES, PIQUE-NIQUE,
AFFICHAGE APPROPRIE POUR DEPART). EVITER LES MOMENTS
RAPPEL DES GESTES D’ATTENTE DEVANT LES
BARRIERES.

SANITAIRES.


https://cache.media.eduscol.education.fr/file/RS2020/63/9/rep-res-pour-la-reprise-de-l-eps_RS2020_1317639.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/RS2020/63/9/rep-res-pour-la-reprise-de-l-eps_RS2020_1317639.pdf

RECOMMANDATIONS POUR UNE RENCONTRE USEP SUR CETTE PREMIERE PERIODE :

. PRATIQUER ESSENTIELLEMENT DES ACTIVITES SPORTIVES DE PLEINE NATURE
OU EN EXTERIEUR (ENDURANCE/RANDONNEE/COURSE D ORIENTATION...)

° ACCUEILLIR SUR UN MEME LIEU UN MAXIMUM DE 6 CLASSES, ET PAS PLUS DE

EFFECTIFS, LIEUX ET . .
3 ECOLES DIFFERENTES.

CIRCULATION DES

GROUPES )r
° EVITER LA CONSTITUTION D’EQUIPE MIXANT LES CLASSES.

° ORGANISER LA CIRCULATION SUR LES DIFFERENTS ATELIERS AFIN D’EVITER
AUX GROUPES CLASSES DE SE CROISER.

° ECHELONNER LES ARRIVEES ET DEPARTS DES TRANSPORTS.

o SIGNALER L'ESPACE RESERVE A CHAQUE CLASSE AFIN QUE LES ENFANTS
PUISSENT Y DEPOSER LEURS AFFAIRES, A DISTANCE DES AUTRES. CET
ESPACE SERA EGALEMENT UTILISE POUR LE PIQUE-NIQUE DE LA CLASSE.

ACCUEIL, ° EVITER DE RASSEMBLER LES ELEVES. FAVORISER LEUR ESPACEMENT,
ORGANISATION DE NOTAMMENT A L'OCCASION DE CONSIGNES DONNEES COLLECTIVEMENT.

L’ESPACE DES

CONSIGNES o INCITER CHAQUE ENSEIGNANT INSCRIT A PREVOIR LE MATERIEL NECESSAIRE A
LA TENUE DE « SON ATELIER » ET DE QUOI LE DESINFECTER S| NECESSAIRE
LORS DE L'ACCUEIL D’'UN NOUVEAU GROUPE CLASSE.

o EVITER LES REGROUPEMENTS AUTOUR DES POINTS D’EAU EN INCITANT
CHAQUE ENSEIGNANT A PREVOIR L'EAU ET LES GOBELETS NECESSAIRES A SA
CLASSE.

PEDAGOGIE : UNE RENCONTRE QUI A DU SENS SI ELLE SE CONGOIT AVANT ET SE PROLONGE APRES

DANS LE CONTEXTE ACTUEL, IL FAUDRA D’AUTANT PLUS EXPLOITER AVANT ET APRES, LES CHAMPS
D’APPRENTISSAGES QUI DONNENT SENS A CETTE RENCONTRE USEP :

FAVORISER LES CORRESPONDANCES ENTRE ECHANGER A DISTANCE SUR LES RESULTATS, LES
ENSEIGNANTS ET ELEVES POUR QU’ILS CONCOIVENT  RESSENTIS, CE QUI A FONCTIONNE, OU PAS.

ENSEMBLE LEUR RENCONTRE (LIEU, CHOIX DES
ACTIVITES, DUREE D'UN ATELIER, SCORES OU PAS,

, PROLONGER LES ECHANGES DANS LA PERSPECTIVE
FLASH MOB AVANT DE SE QUITTER, DEBATS...)

D’'UNE PROCHAINE RENCONTRE USEP.

ENGAGER CHAQUE CLASSE A PORTER AU MOINS
UNE PROPOSITION D'ATELIER (MATERIEL, BUT DU | s  ENSEIGNANTS QUI SOUHAITENT ETRE

JEU...) ACCOMPAGNES SUR CE TYPE DE RENCONTRE

SPORTIVE ASSOCIATIVE USEP POURRONT SE

PERMETTRE A CHACUN DE S'APPROPRIER EN  RAPPROCHER DE LEUR DELEGUE DEPARTEMENTAL
AMONT, EN CLASSE, LES DIFFERENTS ELEMENTS DE USEP.

LA RENCONTRE (PLANS, CONSIGNES GENERALES, °0% %“

Ogco

BUT DU JEU SUR CHAQUE ATELIER...) e L °



https://usep.org/wp-content/uploads/2018/04/RSA.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2018/04/RSA.pdf

