Le sport scolaire de '€cole publique

FBB — USEP
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le sport scolaire de '€cole

Objectifs : /SSP
“* Découvrir I'outil pédagogique partagé
“* Vivre des situations pédagogiques
% Mettre en place une Rencontre Sportive Associative en
partenariat avec la FfF dans le cadre ou le prolongement d'une
opération nationale
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I Je Joue, j'Arbitre, je Participe
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le sport

PRESENTATION GENERALE

Avant la formation, les stagiaires sont invités a suivre une Formation & Distance

« C'est quoi I'USEP »?

SEQPUENCE Temps de | Temps OBSERVATIONS
la cumulé
séquence
1 Présentation du TOAST 5' 5' Diaporama TOAST
9 |+ Brise Glace 15' * A définir par les formateurs
* Présentation USEP — Retour sur la Formation A T 40 *  «Cestquoi I'USEP »
Distance ]~ 20’ " OutlFFBB
* Présentation FFBB ]
3 | LA RENCONTRE SPORTIVE ASSOCIATIVE (fil rouge)
Brainstorming 20’ 1h00
4 | ATEUERS de PRATIQUE - BASKET Installer la situation de
2h 3h références
Passer du jeu « brut » &
I'émergence des regles
essentielles
3 situations d'apprentissages
F F B B US€EP nationale
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le sport

€changes avec les participants pour créer du réseau

Demander aux instances

Construction d'une cartographie du réseau : 30’ 3h30 départementales et

participants + élus et permanents régionales des 2 fédérations
de communiquer les
coordonnées des personnes
contact si toutefois elles
n'avaient pas pu venir a la
formation

DEJEUNER (1h30)

le JAP & I'école : 45’ 4h15 Par groupes

Présentation et appropriation du document

le JAP & l'école :

Restitution pratique des stagiaires 45’ 5h00

La Coopétitivité : A partir de la situation de Introduction de la notion de

référence (4X4) introduire la notion de Coopétitivité 45’ 5h45 coopétition

FAQ 15 6h00

@
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le sport

SEQUENCE Temps de | Temps OBSERVATIONS
la cumulé
séquence

O | Retour sur la FAQ 15 15'
10 | LlaRencontre Sportive Associative

* Présentation — Définition 30’ 45’

*  Retour sur le Brainstorming
11 | lesréles sociaux :

* De I'enfant acteur a I'enfant auteur 45’ 1h30

* Vers I'enfant CORCH (UNSS)
19 | Préparation de la rencontre sportive associative Travail des stagiaires mis en

1h30 3h30 situation d'auteurs de RSA.
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le sport

13 | Rencontre Sportive Associative Basket 1h30 5h00 RSA construite PAR les stagiaires
POUR les stagiaires

14 La différence, l'inclusion 45’ 5h45 Vidéo FFBB : Notre victoire, ce sont
nos différences
https://www.youtube.com/watch?v
=kFXT5BIAT MO
Remue-Méninges :
https://usep.ora/index.php/2017/0
9/06/remue-meninges/

15 | €valuation :

Réglettes ou beekast 15 6h00
F F B B USEP nationale


https://www.youtube.com/watch?v=kFXT5BlA1mQ
https://usep.org/index.php/2017/09/06/remue-meninges/
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TORAST

Théme

Formation Partenariale FFBB — USEP
Je Joue, j'Arbitre, je Participe ...
A la Rencontre Sportive Associative

USEP

Objectifs

2 SPOIt

¢ Découvrir I'outil pédagogique partagé

“* Vivre des situations pédagogiques

“* Mettre en place une Rencontre Sportive
Associative en partenariat avec la FFBB dans le
cadre ou le prolongement d'une opération
nationale

@
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Animation
Séquengoge
Timing

@

SEQUENCE Temps de | Temps
la cumulé
séquence
Présentation du TOAST 5 5'
* PBrise Glace 15’
* Présentation USEP — Retour sur la Formation 10° 40’
A Distance 10°

* Présentation FFBB
La Rencontre Sportive Associative - 20’ 1h00
Brainstorming
Ateliers de pratique Basketball :

2h00 3h00
€changes avec les participants pour créer du
réseau 30 3h30

DeJEUNER

BASKET-USEP 45’ 4h15
Présentation et appropriation du document
BASKET-USEP 45’ 5h00
Restitution pratique des stagiaires
La Coopétitivité 45’ 5h45
FAGQ 15 6h00
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le sport

SEQUENCE Temps de | Temps
la cumulé
séquence
10 Retour sur la FAQ 15 15
H H 11 La RSA
Animation < -
19 Les réles sociaux
4 45’ 1h30
Sequengqge
13 | Préparation de la Rencontre Sportive
Associative USEP-BASKET 1h30 3h30
TI ming DEJEUNER
14 | Rencontre Sportive Associative USEP BASKET 1h30 5h00
15 La différence, I'inclusion 45’ 5h45
16 | €valuation 15’ 6h00
F FBB USEP nationale
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