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La dynamique 2024 est un concept qui capitalise sur l’élan des Jeux 
Olympiques et Paralympiques de Paris 2024. Elle vise à créer une dynamique 
structurelle afin de stimuler de manière durable et éthique l'activité physique, 
les pratiques sportives et associatives parmi les licenciés de l'USEP. 
 
Acceptation des termes par les comités : 
 
  

Méthodologie 
Afin de quan�fier et de qualifier l’impact de la dynamique 2024 sur les pra�ques USEP, nous nous appuyons sur 
deux types de données (quan�ta�ves et qualita�ves) afin de conduire les analyses correspondantes. 

 

 
 

Implication des comités dans la dynamique 2024 
 
Participation aux temps forts (JNSS – SOP -JOP) 
Nous mesurerons l’implica�on des comités dans la dynamique 2024 grâce à plusieurs indicateurs. 

• En premier lieu, la par�cipa�on aux temps forts que sont la JNSS, la SOP et la JOP. 
• Nous étudierons ensuite les liens de ces ac�ons avec l’olympisme. 
• Nous recenserons ensuite la par�cipa�on aux ac�ons qui gravitent autour de l’olympisme.  
• Enfin, dans la perspec�ve de 2024 rencontres en juin 2024, nous recenserons les pra�ques des comités en 

juin. 

Analyse 
quantitative
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Pour le calcul des éléments présentés ci-après, se reporter à la note en fin de fiche.  
 

 
On peut es�mer que durant l’année scolaire 2021-2022, il s’est tenu environ 200 rencontres JNSS, 200 rencontres 
JOP et 400 rencontres SOP. Le total des rencontres afférentes aux 3 événements est es�mé entre 800 et 900 
rencontres. 
On peut noter le score de la SOP qui est le double de celui de la JOP. 
L’ensemble des rencontres des 3 événements représente 6 à 7% du total des rencontres de l’année scolaire 2021-
2022. 
 

 
On notera que bien que le nombre de rencontres de la SOP représente le double du nombre de rencontres de la 
JNSS, la par�cipa�on des élèves licenciés est bien plus élevée pour la JNSS (autour de 40 000) que pour la SOP (à 
peine 30 000). 

 

0% 100%1% 2% 3%

12 898100 200 300 400 5000

JNSS

Nombre de rencontres

SOP

JOP

4%

600 700 800 900

Total
3 événements

5% 6% 7%

0% 100%5%1% 2% 3% 4%

1 302 11110 000 20 000 30 000 40 000 50 0000

JNSS

Nombre de participations de licenciés USEP

SOP

JOP

0% 100%5%1% 2% 3% 4%

1 302 11110 000 20 000 30 000 40 000 50 0000

JNSS

Nombre de participations de non-licenciés USEP

SOP

JOP



   

 
 

Laboratoire des pra�ques, 2023 – Rédacteurs : Michel LACROIX, Eugénie COLASSE, Karl DRAPIED        page 3 

On constate qu'environ 10 000 enfants non-licenciés ont par�cipé aux trois événements, ce qui représente entre 
un quart et un �ers de l'effec�f des enfants licenciés. Cete par�cipa�on significa�ve démontre l'ouverture et 
l'accessibilité des rencontres aux enfants qui ne sont pas nécessairement membres d'une associa�on USEP. 
 

Place de l’olympisme dans les trois temps forts 
Pour le calcul des éléments présentés ci-après, se reporter à la note en fin de fiche.  

 
Il est intéressant de noter que le thème de l'olympisme est déclaré dans un peu plus de 10% des rencontres, ce qui 
représente une propor�on rela�vement faible compte tenu de l'importance de la Semaine Olympique et 
Paralympique (SOP) et de la Journée Olympique et Paralympique (JOP) qui représentent les deux �ers des 
rencontres liées aux trois événements. Cela suggère qu'il y a un poten�el d'améliora�on pour intégrer davantage 
le thème de l'olympisme dans les rencontres organisées. 

D'autre part, on observe que très peu de conven�ons (moins de 10%) sont établies avec les Comités 
Départementaux Olympiques et Spor�fs (CDOS) et les Comités Régionaux Olympiques et Spor�fs (CROS). 
Cependant, près de 50% des rencontres sont iden�fiées avec un partenariat en rapport avec l'olympisme. Il peut 
être bénéfique d'explorer davantage les opportunités de collabora�on avec les CDOS et les CROS, afin de renforcer 
le lien avec le mouvement olympique et d'enrichir les rencontres proposées. 

En ce qui concerne le rôle social des enfants, il est encourageant de constater qu'il est présent dans la moi�é des 
rencontres en tant qu'encadrants. Cela met en évidence l'importance de responsabiliser les enfants et de leur 
permetre de jouer un rôle ac�f dans l'organisa�on et la supervision des ac�vités. Cependant, il est noté que ce rôle 
social est un peu moins affirmé pour le statut d'organisateur, ne concernant qu'un quart des rencontres. Il peut 
être intéressant d'encourager davantage les enfants à prendre part à l'organisa�on des rencontres, ce qui favorisera 
leur développement personnel et leur sens des responsabilités. 

En résumé, il y a des pistes d'améliora�on pour accroître l'intégra�on du thème de l'olympisme dans les rencontres, 
renforcer les partenariats avec les CDOS et les CROS, et encourager davantage le rôle social des enfants en tant 
qu'organisateurs. Ces ac�ons contribueront à promouvoir les valeurs de l'olympisme et à enrichir l'expérience des 
par�cipants aux rencontres de l'USEP. 
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Les rencontres spor�ves associa�ves en juin 2022 
 

 

On remarque qu'un vivier de rencontres existe sur le mois de juin, avec la perspec�ve de réaliser entre 2 400 et 
2700 rencontres spor�ves associa�ves olympiques à travers les 103 départements. Cela offre une opportunité 
significa�ve de promouvoir l'olympisme et ses valeurs à travers ces rencontres. 

Actuellement, le thème de l'olympisme, des valeurs olympiques, ainsi que le partenariat « Olympisme », sont 
représentés à hauteur de 10% dans ces rencontres. Cependant, cela peut s'expliquer par le fait que ce thème n'était 
pas nécessairement suggéré par l'échelon na�onal pour la mise en place de toutes les rencontres spor�ves 
associa�ves. Néanmoins, ces rencontres qui se réfèrent à l'olympisme peuvent cons�tuer une bonne base pour 
généraliser ces thèmes à l'ensemble des rencontres du mois de juin 2024. 

Il est également encourageant de constater que 10% des rencontres accordent à l'enfant le rôle d'organisateur, et 
que 30 à 40% lui confèrent le statut d'encadrant. Ces chiffres témoignent d'une par�cipa�on ac�ve des enfants 
dans l'organisa�on et la supervision des rencontres spor�ves associa�ves, ce qui est par�culièrement posi�f dans 
la perspec�ve des rencontres spor�ves associa�ves olympiques. De plus, le faible pourcentage (moins de 10%) de 
rencontres ne metant pas en place de rôles sociaux renforce cet op�misme. 

Il est donc essen�el de con�nuer à encourager la par�cipa�on des enfants en tant qu'organisateurs et encadrants, 
et de promouvoir l'inclusion des valeurs olympiques et des rôles sociaux dans toutes les rencontres spor�ves 
associa�ves. Ces éléments contribueront à renforcer l'engagement des enfants, à favoriser leur développement 
personnel et à promouvoir les principes de l'olympisme à travers ces rencontres 

Les actions autour de l’olympisme 
 

L'USEP, avec les acteurs ins�tu�onnels metent en place plusieurs ac�ons autour de l'olympisme pour 
promouvoir les valeurs et les principes des JOP. Voici quelques-unes de ces ac�ons : 

1. Coupons Génération 2024 : Les Coupons Génération 2024 sont des coupons permettant aux enfants de 
participer à des événements sportifs ou culturels liés aux Jeux Olympiques et Paralympiques. Ces coupons 
offrent une opportunité de découvrir et de s'engager dans différentes activités en lien avec l'olympisme. 

0% 10% 25%

300 600 900 1200 15000

Partenariat 
« Olympisme »

Thème (Olympisme
et ses valeurs)

50%

1800 2100 2400 2700   Nombre de rencontres

Rencontres
Juin 2022

100%

Convention 
CDOS

Convention 
CROS

Rôle social enfant
Organisateur

Rôle social enfant
Encadrant

Place de l’olympisme dans l’ensemble des rencontres de juin 2022 (Nombre de rencontres)



   

 
 

Laboratoire des pra�ques, 2023 – Rédacteurs : Michel LACROIX, Eugénie COLASSE, Karl DRAPIED        page 5 

2. Fête départementale du sport CNOSF : Cette fête est organisée par le Comité National Olympique et Sportif 
Français (CNOSF) en collaboration avec l'USEP. Elle rassemble les enfants autour de diverses activités 
sportives et permet de célébrer l'importance du sport dans leur vie. 

3. Écoles Génération 2024 : Les Écoles Génération 2024 sont des établissements scolaires qui s'engagent à 
promouvoir les valeurs olympiques et à intégrer des actions liées à l'olympisme dans leur projet 
pédagogique. Cela inclut l'organisation d'activités sportives, la sensibilisation aux valeurs olympiques et la 
participation à des événements spécifiques. 

4. Service civique : L'USEP offre des opportunités de service civique aux jeunes qui souhaitent s'impliquer 
activement dans la promotion de l'olympisme et des pratiques sportives. Les volontaires en service civique 
peuvent contribuer à l'organisation d'événements, à l'encadrement des rencontres sportives et à la 
sensibilisation des enfants aux valeurs olympiques. 

5. 30 minutes APQ : L'initiative "30 minutes APQ" vise à encourager les enfants à pratiquer au moins 30 
minutes d'activité physique quotidienne. Cette action s'inscrit dans le cadre de la promotion d'un mode de 
vie actif et sain, en accord avec les principes de l'olympisme. 

6. RSAO (Rencontres Sportives Associatives Olympiques) : Les RSAO sont des rencontres sportives Associatives 
organisées par l'USEP, mettant en avant les valeurs olympiques et la participation des enfants dans des 
disciplines sportives variées. 

7. Rencontres famille : Les Rencontres famille sont des événements qui réunissent les familles autour de 
pratiques sportives conviviales et de découvertes ludiques. Ces rencontres favorisent les échanges 
intergénérationnels et renforcent les liens familiaux par le biais de l'activité physique et sportive. 

8. Volontaires JOP Paris 2024 : Dans le cadre des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, l'USEP peut 
participer à la mobilisation de volontaires. Ces volontaires peuvent soutenir les activités liées à l'olympisme 
et apporter leur contribution à la réussite de l'événement. 

9. Carte passerelle : La carte passerelle est un outil qui facilite la transition des enfants entre l'école et les 
associations sportives. Elle vise à encourager la pratique sportive régulière en facilitant l'accès des enfants 
aux structures associatives. 

10. Label Terre de Jeux : Le label Terre de Jeux est décerné aux collectivités territoriales qui s'engagent 
activement 

Freins identifiés 
 

 Dans le contexte de la mise en place de la Dynamique 2024 et des actions autour de l'olympisme, certains freins 
peuvent être identifiés. Voici quelques exemples de freins potentiels : 

1. Ressources financières limitées : L'organisation d'événements sportifs associés à l'olympisme et la mise en 
place de programmes spécifiques peuvent nécessiter des ressources financières supplémentaires.  

2. Manque de ressources matérielles : L'organisation de rencontres sportives associatives, la mise en place 
d'activités spécifiques et la promotion de l'olympisme peuvent nécessiter des équipements sportifs et 
matériels supplémentaires. Le manque de ressources matérielles adéquates peut entraver la mise en place 
de ces actions ou limiter leur portée. 

3. Sensibilisation limitées : Le manque de sensibilisation quant aux enjeux de l'olympisme et de ses valeurs 
peut être un frein. Il est important de communiquer et d'éduquer les acteurs concernés afin de les impliquer 
pleinement et de garantir une adhésion et une participation significatives. 

4. Disponibilité du temps scolaire : Les contraintes liées au temps scolaire peuvent limiter la participation des 
établissements scolaires et des enfants aux rencontres sportives associatives et aux activités spécifiques. 
L'intégration de ces actions dans l'emploi du temps des écoles peut être un défi à relever. 



   

 
 

Laboratoire des pra�ques, 2023 – Rédacteurs : Michel LACROIX, Eugénie COLASSE, Karl DRAPIED        page 6 

Il est important de prendre en compte ces freins et de les anticiper afin de développer des stratégies d'atténuation. 
Cela peut inclure la recherche de partenariats, la mobilisation de ressources supplémentaires, la sensibilisation et 
la formation des acteurs impliqués, ainsi qu'une planification et une coordination efficaces. 

 

Impact de la dynamique 2024 sur le réseau USEP 
 

La mise en place de la Dynamique 2024 aura un impact significatif sur le réseau USEP à plusieurs niveaux : 

La Dynamique 2024 vise à réaliser 2024 rencontres sportives associatives en juin 2024. Cela représente une 
augmentation considérable du nombre de rencontres organisées par l'USEP, ce qui créera une dynamique sportive 
intense et offrira aux enfants une multitude d'opportunités de participer à des événements sportifs. 

Implantation : Les rencontres sportives associatives se dérouleront dans différentes régions et départements. Il est 
important de veiller à une large implantation géographique pour permettre à un maximum d'enfants de participer 
à ces rencontres. Cela peut inclure des cités éducatives et des établissements scolaires partenaires. 

Au niveau des moyens financiers, matériels et humains supplémentaires : Pour réussir l'organisation des 2024 
rencontres sportives associatives, il sera essentiel de mobiliser des moyens financiers, matériels et humains 
supplémentaires. Cela peut impliquer une recherche de financements spécifiques, l'acquisition de nouveaux 
équipements sportifs, ainsi que l'implication de bénévoles, d'éducateurs et de volontaires pour assurer le bon 
déroulement des rencontres. 

Pour la valorisation du projet USEP : La mise en place de la Dynamique 2024 offre une excellente opportunité de 
valoriser le projet USEP, tant au niveau des porteurs de projets que du savoir-faire de l'organisation. L'organisation 
réussie des 2024 rencontres sportives associatives mettra en lumière l'expertise de l'USEP dans l'organisation 
d'événements sportifs de grande envergure et renforcera sa position en tant qu'acteur clé dans le domaine de 
l'éducation physique et sportive. 

Au niveau du renforcement de l'image de l'USEP auprès des partenaires : La mise en œuvre de la Dynamique 2024 
permettra de renforcer l'image de l'USEP auprès de ses partenaires. En organisant des rencontres sportives 
associatives d'envergure, l'USEP démontrera sa capacité à mobiliser et à fédérer un large réseau d'acteurs autour 
de la promotion de l'activité physique et du sport chez les enfants. Cela contribuera à renforcer les liens avec les 
partenaires existants et à attirer de nouveaux soutiens pour les projets futurs. 

En résumé, la mise en place de la Dynamique 2024 aura un impact significatif sur le réseau USEP en termes de 
rencontres sportives associatives, d'implantation géographique, de mobilisation de moyens supplémentaires, de 
valorisation du projet USEP et de renforcement de l'image auprès des partenaires. Cela représente une opportunité 
majeure pour promouvoir les valeurs de l'USEP et pour renforcer son rôle en tant qu'acteur clé dans le domaine de 
l'éducation physique et sportive. 
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Méthode de calcul  
  

 
 
 

• 12 898 rencontres : c’est le nombre de rencontres déclarées par l’ensemble des comités dans l’enquête 
sta�s�que annuelle 2021-2022 (on fait l’hypothèse que ce chiffre représente la réalité du terrain). 

• 60 : c’est le nombre de départements qui ont entré dans WebRencontres un nombre de rencontres 
cohérent avec celui qui a été déclaré dans l’enquête sta�s�que annuelle 2021-2022. 

• 8 542 : c’est le nombre de rencontres validées dans WebRencontre pour les 60 départements retenus ci-
dessus. 

• 1,51 : c’est le facteur qui permet de passer des 8 542 rencontres aux 12 898 rencontres. 
• La marge d’erreur de cete es�ma�on peut être évaluée à ± 10%. Cela signifie que le nombre de rencontres 

réellement réalisées est dans l’intervalle [12 898 – 1 290 ; 12 898 + 1 290] ou encore [11 608 ; 14 188]. La 
même méthode est appliquée pour trouver le nombre de rencontres de la JNSS, de la JOP et de la SOP. 
Par exemple, on compte le nombre de rencontres JNSS observées dans WebRencontres (148) pour les 60 
départements retenus. On mul�plie ce nombre par 1,51 (ce qui donne 223). Le nombre réel de rencontre 
JNSS est compris entre 223-10% et 223 + 10% soit entre 201 et 245.  

• Graphiquement, le rectangle jaune de la JNSS a une dimension horizontale qui représente cete marge 
d’erreur (entre 201 et 245). Le nombre exact de rencontres organisées pour la JNSS est situé dans cete 
fourchete (dans la surface jaune du rectangle).  
La même méthode de calcul s’applique pour les autres graphiques. 

 
 


