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Fabrique un pochoir!

- [ Découpe dans du carton épais un
carré de 30 cm de c6té. Ce sera
plus facile pour tracer la grille !

W Lcraie, Remplis |a grille le plus rapidement
M 1plot (départ de la course) placé a possible.

10 grands pas de la grille.

M Coursjusqu’a la grille et pose une coupelle
dans une des cases enrespectant les regles
suivantes:

M 16 coupelles de 4 couleurs
différentes.

M Dans un carré de 4 cases, tu dois placer une
coupelle de chaque couleur.

M Chaque ligne et chaque colonne de la grille
Tout seul doivent comporter 4 coupelles de couleurs
M Réalise ton record de différentes.
vitesse pour remplir —
cette grille. Demande A deux
aun camarade de te .
chronométrel M Coopérez gt relayez.—vous
pour remplir cette grille le e
plus vite possible. En équipes de 3
M Deux juges peuvent vous ou 4 joueurs
chronorpétrer et \_/ériﬁer. , M Dessinez deux grilles
votre grille une fois terminée. cOte & cote, une pour
M Inversez ensuite les réles. chaque équipe. Quelle
4 équipe remplira sa grille
Releve les défis ! la premiére ?

| —

Invente d’autres défis a partir de ce jeu!
Voici quelques pistes :

M Joue sur une grille plus grande : 25 cases (5x5)
B Un joueur joker peut étre placé prées de la grille

de son équipe pour aider a placer la coupelle.

Le sport

Lactivité physique :
scolaire
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Sur ta réglette des émotions, désigne le visage
qui correspond le mieux a ce que tU ressens.

Le sport scolaire de '€cole publique



